MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

PROJEKT ,,MYSLIMY O JUTRZE - DZIALAMY DZIS”

Juz piaty miesigc Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje projekt ,Myslimy o jutrze - dziatamy dzis”, w ktérym
uczestniczy 16 dzieci z zespotem Aspergera wraz ze swoimi rodzicami, opiekunami. Finansowe wsparcie w kwocie 45 710
ztotych pozyskano w ramach Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Od zaleznosci ku samodzielnosci”,
catkowity koszt Projektu to 62 340 ztotych.

Dzieci uczestniczyty juz w zajeciach ruchowych z elementami jogi integralnej, obecnie prowadzony jest trening umiejetnosci
spotecznych (TUS) przez Gabinet ,Refleks” Wspomaganie rozwoju Dziecka.

Natomiast rodzice uczestniczyli w cyklu warsztatéw psychoedukacyjnych ,Wyjatkowe rodzicielstwo” realizowanych przez
psychologa i pedagoga na co dzieh pracujgcych w Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Z nadejsciem cieptej
pogody - od miesigca maja w Stajni Hadasiéwka w Kochcicach odbywaja sie zajecia z hipoterapii. Kazde z dzieci skorzysta z
dziesieciu pétgodzinnych indywidualnych jazd terapeutycznych. Ale to nie wszystko. Wielogodzinng diagnozg kazdego
mtodego uczestnika rozpoczat sie pierwszy etap Terapii Metoda Tomatisa skierowany do 12 dzieci, za$ pozostata czwérka
skorzysta z terapii Integracji Sensorycznej (Sl). Oba rodzaje wsparcia zakoncza sie ponowng diagnoza okreslajaca zmiany,
jakie zaszty podczas uczestnictwa dzieci w ww. zajeciach. Powyzsza forma pomocy realizowana jest w Centrum Terapii i
Wspomagania Rozwoju ,,JOA” w Lublifcu.

Poprzez uczestnictwo w wielu réznorodnych formach terapii, projekt dla najmtodszych mieszkancéw naszego miasta i ich
rodzicéw jest bardzo dynamiczny i wymaga ogromnego zaangazowania zaréwno ze strony dzieci, jak i ich rodzicéw.

Przed uczestnikami jeszcze otwarte warsztaty z zakresu dietetyki (24 wrzesnia i 15 pazdziernika) i integracji sensorycznej
(28 pazdziernika i 8 listopada), na ktére serdecznie zapraszamy osoby zainteresowane ww. tematyka - rodzicéw, opiekundéw,
wychowawcéw itp.
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