MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

NOWY DYZUR W PUNKCIE KONSULTACYJNYM

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zaprasza do skorzystania z nowego dyzuru konsultanta ds. uzaleznien od narkotykéw w
Punkcie Konsultacyjnym dziatajacym przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Lublifcu.

.Wielcy ludzie rozmawiajg o problemach ...” E. Woydytto

Jezeli zazywanie narkotykdw/dopalaczy jest problemem dla Ciebie lub osoby Ci bliskiej, podejrzewasz uzaleznienie u
znajomego lub potrzebujesz porady w trudnej sytuacji zyciowej - zapraszamy na rozmowe do Punktu Konsultacyjnego.
Udzielamy porad i konsultacji w zakresie problematyki uzywania lub uzaleznienia od srodkdw odurzajacych. Zapraszamy
osoby uzaleznione i eksperymentujgce z narkotykami/dopalaczami, cztonkdw ich rodzin, osoby bliskie oraz nauczycieli.

Swiadczymy pomoc w zakresie poradnictwa poprzez: anonimowe i nieodptatne spotkania o charakterze konsultacyjnym i
motywacyjnym dla 0séb zazywajacych narkotyki oraz ich rodzin.

Nadrzednym celem konsultacji jest udzielenie pomocy i wsparcia osobom uzywajgacym, naduzywajgcym oraz uzaleznionym
od srodkéw odurzajacych/dopalaczy a takze ich bliskim.

Podczas konsultacji istnieje mozliwos¢ skorzystania z porad oraz informacji na temat mozliwosci podjecia leczenia a
takze wsparcia w trakcie leczenia i po jego zakoriczeniu. Dla 0séb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia oraz
eksperymentujacych oferujemy edukacje dotyczaca ograniczania szkéd zdrowotnych zwiazanych z przyjmowaniem Srodkéw
odurzajgcych/dopalaczy.

Klaudia Warczyk-Dabrowska, psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien.

Punkt Konsultacyjny dziatajacy przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Lublincu swiadczy szeroko rozumiane
poradnictwo, ponadto dziataja réwniez grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych. Konsultacje maja
charakter bezptatny, wystarczy zgtosic¢ sie w czasie petnienia dyzuréw specjalistéw do siedziby Osrodka. Porady sa udzielane
réwniez telefonicznie. Ponizej przedstawiamy godziny dyzuréw poszczegdlnych specjalistéw:  KLIKNI] ABY PRZEJSC NA
STRONE Z DYZURAMI
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