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NOWY DYŻUR W PUNKCIE KONSULTACYJNYM

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej zaprasza do skorzystania z nowego dyżuru konsultanta ds. uzależnień od narkotyków w
Punkcie Konsultacyjnym działającym przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Lublińcu.

„Wielcy ludzie rozmawiają o problemach ...”                         E. Woydyłło

             Jeżeli zażywanie narkotyków/dopalaczy jest problemem dla Ciebie lub osoby Ci bliskiej, podejrzewasz uzależnienie u
znajomego lub potrzebujesz porady w trudnej sytuacji życiowej – zapraszamy na rozmowę do Punktu Konsultacyjnego.
Udzielamy porad i konsultacji w zakresie problematyki używania lub uzależnienia od środków odurzających. Zapraszamy
osoby uzależnione i eksperymentujące z narkotykami/dopalaczami, członków ich rodzin, osoby bliskie oraz nauczycieli.

Świadczymy pomoc w zakresie poradnictwa poprzez: anonimowe i nieodpłatne spotkania o charakterze konsultacyjnym i
motywacyjnym dla osób zażywających narkotyki oraz ich rodzin.

Nadrzędnym celem konsultacji jest udzielenie pomocy i wsparcia osobom używającym, nadużywającym oraz uzależnionym
od środków odurzających/dopalaczy a także ich bliskim.

            Podczas konsultacji istnieje możliwość skorzystania z porad oraz informacji na temat możliwości podjęcia leczenia a
także wsparcia w trakcie leczenia i po jego zakończeniu. Dla osób uzależnionych niezmotywowanych do leczenia oraz
eksperymentujących oferujemy edukację dotyczącą ograniczania szkód zdrowotnych związanych z przyjmowaniem środków
odurzających/dopalaczy.

 

Klaudia Wańczyk-Dąbrowska, psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień.

 

Punkt Konsultacyjny działający przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Lublińcu świadczy szeroko rozumiane
poradnictwo, ponadto działają również grupy wsparcia dla osób uzależnionych oraz współuzależnionych. Konsultacje mają
charakter bezpłatny, wystarczy zgłosić się w czasie pełnienia dyżurów specjalistów do siedziby Ośrodka. Porady są udzielane
również telefonicznie. Poniżej przedstawiamy godziny dyżurów poszczególnych specjalistów:    KLIKNIJ ABY PRZEJŚĆ NA
STRONĘ Z DYŻURAMI
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