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Miegjski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lublincu informuje. iz program ,,Wspieraj seniora®™
jest kontynuowany w 2021 roku — do koneca pierwszego kwartalu biezacego roku.
Przypominamy. ze na wsparcie moga liczy¢ osoby powyze) 70 roku zycia 1 w szczegdlnych
przypadkach osoby ponizej tej granicy wickowej. Program ma pomode usprawnié¢ codzienne
tunkcjonowanie. ale réwniez ograniczy¢ wyjscia z domu senioréw w celu dokonania zakupow
czy zalatwienia spraw urzedowych. Czynnosei te zlecone zostana osobom skierowanym przez
Osrodek Pomocy Spolecznej. do ktérych senior moze mieé zaufanie. Nie bez znaczenia jest
takt, ze obecnie trwva zima 1 czasami wyjseia z domu moga byé niebezpieczne dla senioréow —

panuje mrozna pogoda. chodniki sg shiskie 1 latwiej o upadek.

Usluga wsparcia polega w szezegolnosei na dostarczenin zakupow. zgodnie ze wskazanym
przez Seniora zakresem. obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym artykuly
spozyweze, srodki higieny osobistej, leki. Ponadto seniorzy moga liczyé na pomoc

w wyprowadzeniu psa. czy zalatwieniu prostych spraw urzedowych.

Osobv zainteresowane oferta wsparcia prosimyv o kontakt:

e za posrednictwem infolinii tel. 22 505 11 11
e bezposrednio z pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne)
w Lublincu tel. 34 351 17 40

Pracownicy Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lubliricu
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