MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

Dzien Seniora

"Wrazliwos¢ na osoby starsze jest istotng cecha cywilizacji.
Cywilizacja bedzie sie rozwijata, jesli potrafi szanowac rozsadek, madros¢
0s6b starszych."

Papiez Franciszek

Dzien Seniora to szczegdlne Swieto w kalendarzu instytucji wspierajgcych osoby starsze. To dzien, kiedy mysli kieruja
sie w ich strone, ku naszym babciom i dziadkom. To, co najwazniejsze, to by pamieta¢ o nich, na codzien, nie tylko od
Swieta, by wspiera¢ w potrzebie, szanowac za dobrg rade i docenia¢ ich madros¢ ptynacag z doswiadczenia i bogatych
biografii.

Stowarzyszenie ,Ztote Lata” dziatajace przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej zaprosito lublinieckich senioréw do
wspdlnego Swietowania. Na tegoroczne obchody ztozyty sie trzy przedsiewziecia, ktére pobudzity seniorédw to twérczego
dziatania oraz staty sie okazja do relaksu i rozrywki w gronie przyjaciét i znajomych. Zaplanowano co$ dla ciata i dla ducha.

Jeszcze w pazdzierniku podczas specjalnie zorganizowanego seansu filmowego w lublinieckim kinie ,Karolinka”seniorzy
obejrzeli film ,Fatima”. Nastepnie przyszia kolej na warsztaty rekodzielnicze, ktére tym razem przyjety wyjatkowg forme
warsztatéw cukierniczych zorganizowanych w Manufakturze Stodyczy w Koszecinie, gdziemozna byto samodzielnie stworzy¢
rézne smakotyki - lizaki czy czekoladki.

Punktem wienczgcym Dzieh Seniora 2021 stata sie ,,Swojska Biesiada”, na ktérg do , Lubiteki” 8 listopada Klubowicze z
»Klubu Seniora” zaprosili lublinieckich senioréw stowarzyszonych w Zwigzku Emerytéw i Rencistéw, w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku, w Lublinieckiej Radzie Senioréw. Zespét,Za mtodzi na sen" pod kierunkiem Stefanii Biela zabrat
uczestnikow w magiczna muzyczng podréz, po czym zaprzyjazniona z ,Klubem” dr Barbara Nowak wystapita z krétkim
wyktadem na temat znaczeniaaktywnosci senioréw w lokalnych spotecznosciach.Organizatorzy ,Biesiady” zadbali takze o
pyszny poczestunek.

Stowarzyszenie ,Ztote Lata” pozyskato $rodki finansowe na realizacje zadania od Burmistrza Miasta Lublihca w ramach
matego grantu.
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