MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU

Od ponad 20 lat, we wrzesniu, a doktadnie 9 wrzesnia
obchodzony jest SWIATOWY DZIEN FAS czyli dzieh
ALKOHOLOWEGO ZESPOLU PLODOWEGO.

SWIATOWY DZIEN FAS

FAS to zesp6t chorobowy powstaty w wyniku spozywania alkoholu w czasie cigzy. Jest nieuleczalng choroba dotyczaca
narodzonego dziecka, ktérej mozna unikng¢ zachowujgc abstynencje w czasie cigzy. Dzieci z FAS maja trudnosci w
funkcjonowaniu, wynikajgce przede wszystkim z uszkodzenia mézgu. Majg problemy miedzy innymi z uczeniem sie,
koncentracjg uwagi, pamiecia, przestrzeganiem norm spotecznych.

O w/w problemie nalezy rozmawia¢ z mtodziezg réwniez w szkotach, elementem zajec¢ dotyczacych prokreacji powinno by¢
przekazywanie informacji na temat wptywu alkoholu na ptéd i uswiadamianie konsekwencji spozywania alkoholu w czasie
cigzy.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublificu z Miejska Komisjg ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zwigzku ze
SWIATOWYM DNIEM FAS w 2022 roku postanowit wigczy¢ sie w profilaktyke dotyczaca w/w problemu poprzez uswiadamianie
uczniom klas ésmych i uczniom szkét ponadpodstawowych powagi problemu.

W dniu 13 wrzesnia 2022 w Miejskim Domu Kultury zostanie wyswietlony krétki film dokumentalny nawigzujacy do problemu
FAS, a nastepnie uczniowie wezma udziat

w warsztacie prowadzonym przez specjaliste z Polskiego Instytutu FAS. Celem spotkania bedzie zwrécenie uwagi mtodziezy
na skutki picia alkoholu w czasie cigzy, jego negatywny wptyw na rozwdj cigzy, a w przysztosci - mozliwy nieprawidtowy
rozwdj dziecka.

Wiecej informacji na temat FAS:

https://www.spokojwglowie.pl/zespol-fas/

https://avigon.pl/obszary-wsparcia/fas
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