MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBLINCU
»UZyj mocy przeciw przemocy”

Jak co roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublincu wtgcza sie w obchody Lublinieckiej Kampanii ,, 16 DNI PRZECIW
PRZEMOCY"i wspdlnie z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej zorganizowat w dniach 8 i 9
listopada dla uczniéw lublinieckich szkét podstawowy warsztaty profilaktyczne pn. ,,Uzyj mocy przeciw przemocy”.
Warsztaty miaty charakter edukacyjny i profilaktyczny, a ich nadrzednym celem byto uswiadomienie mtodziezy skutkéw
doswiadczania cyberprzemocy i przemocy réwiesnicze;.

Szkolenie prowadzita Pani Aleksandra Czopik - psycholog ze specjalnoscig kliniczng i sgdowa, posiadajaca uprawnienia i
kompetencje do pracy miedzy innymi ze sprawcami przemocy domowej (praca w Osrodkach Interwencji Kryzysowej,
Osrodkach Leczenia Uzaleznien, Oddziatach Psychiatrycznych), trener Centrum Dziatan Profilaktycznych.Uczniowie zapoznali
sie z problematyka przemocy, agresji oraz konsekwencjami stosowania i doznawania przemocy. Prowadzaca wyjasnita
stuchaczom rodzaje i formy cyberprzemocy, zwrécita uwage, ze nekanie, oSmieszanie, wyzywanie sg bardzo powszechnymi
formami przemocy w sieci i dotykajag mtodych ludzi na catym Swiecie. Niestety o doswiadczaniu przemocy w sieci znaczaca
liczba mtodziezy nie informuje 0s6b dorostych - rodzicow czy nauczycieli, gtdwnie ze strachu czy wstydu. Dlatego
niezmiernie wazne jest, aby rozmawiac z dzie¢mi o bezpieczenstwie w internecie i cyberprzemocy. Psycholog podczas
warsztatéw uswiadamiata uczniéw, ze w sieci nie sg anonimowe, a ich dziatania nie sg bezkarne.

Rosnaca skala zjawiska cyberprzemocy wsréd mtodziezy wymaga od dorostych skutecznego reagowania, profilaktyki i
edukacji w zakresie bezpieczenstwa w sieci juz od najmtodszych lat, dlatego tez w dniu 1 grudnia w ramach w/w kampanii
réwniez dla pracownikéw instytucji na co dzien pracujgcych z adolescentami zaplanowano szkolenie pn. ,Porozumienie bez
przemocy”.
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