
MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W LUBLIŃCU

1/1

SPOTKANIE ZESPOŁU INTERDYSCYPLINARNEGO ZE
SZKOLENIEM

            26 października w Komendzie Powiatowej Policji w Lublińcu odbyło się spotkanie Zespołu Interdyscyplinarnego, które
było połączone ze szkoleniem dotyczącym dopalaczy jako nowych substancji psychoaktywnych.

Szkolenie przeprowadzone było przez Panią Katarzyną Kudyba z Centrum Szkoleń Profilaktycznych Edukator z Krakowa. W
szkoleniu wzięli udział członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni oraz dzielnicowy Komendy Powiatowej
w Lublińcu.

            Dopalacze to potoczne określenie grupy substancji o silnym działaniu psychoaktywnym, które mogą być pochodzenia
naturalnego lub syntetycznego. Dopalacze prowadzą do wielu zmian w organizmie, których nie jesteśmy w stanie
kontrolować. Mogą prowadzić do bardzo skrajnych emocji od radości, euforii, zadowolenia, spontaniczności po napady
agresji, pobudzenia, płaczu czy frustracji. U niektórych osób pojawiają się omamy, halucynacje i zaburzenia świadomości. Co
ważne, nikt do końca nie wie co wchodzi w skład dopalaczy (mogą one bowiem zawierać po kilka substancji o działaniu
psychoaktywnym). Zażycie takiej mieszanki powoduje, że nasz organizm nie wie co się z nim dzieje. W niektórych
przypadkach nie jest w stanie poradzić sobie z toksycznym działaniem różnych związków na poszczególne narządy co może
doprowadzić do bardzo poważnych skutków ubocznych a nawet do śmierci pacjenta.

            Uczestnicy szkolenia z racji swojego zawodu, powinni zgłębiać wiedzę w tak trudnym temacie jakim są dopalacze,
dlatego planowana jest w przyszłym roku kontynuacja szkolenia.


