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UCHWALA NR 356/XXX1I1/2021
RADY MIEJSKIEJ W LUBLINCU

z dnia 30 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia "Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2025"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U.  z2020r. poz.713zpoézn. zm.) iart. 6ust.2pkt]lustawy zdnia 29lipca  2005r.
o przeciwdziataniu przemocy wrodzine (Dz.U. z2020r. poz.218zpdézn. zm.) Rada Miejska
w Lublincu uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 - 2025" stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Relizacj¢ Programu o ktorym mowa powyzej powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lublincu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Gabriel Podbiol
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1. Wprowadzenie

odzina jest podstawowa jednostka spoleczng i najwazniejszym Srodowiskiem

w zyciu czlowieka, ksztaltujacym jego osobowos$¢, poglady i system wartosci.

Wiegzy taczace jej czlonkdéw powinny by¢ trwale i opiera¢ si¢ na wzajemnym
zaufaniu i1 poczuciu bezpieczenstwa. Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem,
do ktoérego chetnie wracamy. Jednak dla wielu oséb nie jest on spokojng przystania,
miejscem w ktorym znajdujemy akceptacje, zrozumienie, a wrecz przeciwnie kojarzy sie
z cierpieniem fizycznym, psychicznym i emocjonalnym.
Rodzina petni szereg istotnych funkcji. Jedna z nich odnosi si¢ do potrzeb emocjonalnych
czlowieka, zaspokajania potrzeby bliskich kontaktow z innymi ludZzmi, opartych
na serdecznos$ci, zaufaniu, mitosci i zrozumieniu. Niestety, czasami relacje cztonkow rodzin
zostaja zaburzone z uwagi na zachowania odnoszace si¢ do sfery wspotzycia spotecznego
wykraczajace poza zasady moralne i prawne.
Rodzina to najwazniejsza podstawowa grupa spoteczna, na ktorej opiera si¢ cale
spoteczenstwo. Jest ona pierwszym i podstawowym srodowiskiem wychowawczym dziecka.
Zgodnie z art. 6 pkt 14 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku ,,Rodzina
to osoby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajace w faktycznym zwigzku, wspolnie
zamieszkujgce i gospodarujgce”. Glowng role w prawidlowo funkcjonujgcej rodzinie
odgrywaja relacje pomigdzy cztonkami rodziny, ktére oparte sg na wzajemnym zrozumieniu
i mitoéci. Podczas pojawiajacych sie konfliktow i trudnosci rodzina nie jest w Stanie
realizowa¢ podstawowych zadan. Zachowania poszczegoélnych jej czlonkow staja sig
niezgodne z normami moralnymi 1 prawnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi. Rodzina
ma ogromne znaczenie dla zycia 1 prawidtowego rozwoju dziecka, ktore jest catkowicie
uzaleznione od $wiata dorostych. Dla ogromnej wickszo$ci dzieci i dorostych rodzina
pozostaje podstawowym zespolem wspolnoty zycia. Dla wielu dom staje si¢ podpora
emocjonalng, ostoja bezpieczenstwa psychicznego. Rodzina ksztattuje postawy, kieruje
poznawanie przez dziecko proceséw przyrody i kultury, zjawisk i faktéw otaczajacego
Swiata.
Przyczyny stosowania przemocy mogg by¢ rozne. Moga one wynika¢ z przyczyn osobistych,
z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych, braku wi¢zi emocjonalnych
i brutalno$ci w domu rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna takze dopatrywaé
si¢ w tradycjach, zwyczajach 1 przekonaniach funkcjonujagcych w naszym spoteczenstwie.
Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwiazku z tym, Ze osoby
doswiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, czesto nie wierza w skuteczno$¢ pomocy.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze ,ofiar¢” i ,sprawce” 1gczg bliskie wiezi rodzinne
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i emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng powaznych szkdd osobistych,
spotecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm moralnych
i prawnych. Osobami dotkni¢gtymi przemocg w rodzinie sg zaréwno doros$li, jak i dzieci,
natomiast osobami stosujgcymi przemoc sa zazwyczaj osoby doroste — zdecydowanie
cze¢$ciej mezezyzni niz kobiety.

W celu zapobiegania, przeciwdziatania oraz skutecznej interwencji w  sytuacji
zdiagnozowania problemu przemocy w rodzinie, istotne staje si¢ przedsiewziecie szeregu
dziatan, ktorych celem jest zagwarantowanie bezpiecznego 1 harmonijnego rozwoju

czlowieka.
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1.1 Zjawisko przemocy — informacje ogélne
W Polsce, problem przemocy w rodzinie zaledwie od kilkunastu lat zaczyna przebijac si¢

do $swiadomosci spotecznej. Poczatkowo byt on marginalizowany i przemilczany. Poprzez
ujawnianie  drastycznych  przypadkow przemocy domowej, media ,wymusily”
zainteresowanie si¢ problemem oraz podjecie dziatan odpowiednich shuzb. Okazato sie,
ze przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, ktéry wymaga podjecia
szerokich, dobrze zorganizowanych i zaplanowanych na wiele lat interdyscyplinarnych
dziatan, kierowanych zarowno do ofiar, jak 1 $wiadkow oraz sprawcoéw przemocy domowe;.
Przeciwdzialanie przemocy domowej i pomoc ofiarom winny by¢ przedmiotem §wiadomych,
profesjonalnych i skoordynowanych dziatan zaradczych.
Przemoc w rodzinie zdefiniowana jednoznacznie jako zachowania negatywne o duzej
szkodliwos$ci spotecznej moze by¢ zardwno skutkiem jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie.
Dotknigta nig rodzina przestaje by¢ zdrowym, tworczym spoiwem budujacym wartosciowa
spoteczno$¢ lokalng. Dokonywana w zaciszu domowym przemoc, jest tym grozniejsza dla
kondycji rodziny im dluznej trwa i nie spotyka si¢ z absolutna negacja i skutecznym
powstrzymaniem.
Przemoc w rodzinie moze dotknaé¢ rodzicow, dziadkow, matzonkéw, a takze wystgpowac
wobec dzieci czy rodzenstwa. Jest problemem trudnym do badania z wielu powodow, posrod
ktérych wstyd, niewiedza 1 bezradno$¢ ofiar sa czynnikami dominujagcymi. Nadal zdarza sie,
ze osoby, ktére dotyka to zjawisko natrafiajg na niezrozumienie ze strony najblizszego
otoczenia, rodziny czy S$rodowiska lokalnego, nieefektywna 1 opieszala pomoc,
a przede wszystkim brak zdecydowanego, bezwarunkowego potepienia i nie akceptacji
spotecznej wobec stosujacych przemoc.
Warunkiem skutecznego dziatania jest obj¢cie kompleksowa pomoca ofiar, zwtaszcza dzieci
i mlodziezy, w tym dlugofalowe oddzialywanie niwelujace glebokie urazy pozwalajace
na pelowarto$ciowe uczestnictwo w zyciu spotecznym oraz skuteczne powstrzymanie
sprawcow 1 ich resocjalizacje. Niezbednymi elementami determinujacymi powodzenie
podjetych dziatan jest powszechna edukacja spoteczna, kompleksowa informacja
1 poradnictwo oraz realizacja zaplanowanych zadan w sposob zintegrowany 1 ciagty.
Podstawa prawna programu wynika z nastepujacych aktow prawnych:

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2020

p0z.218 z pdzn. zm ),
— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011r., w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 poz. 209 nr 1245 )

— Uchwata Nr 16 Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021r. w sprawie ustanowienia
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Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2021
(M.P. 2021 poz. 235).

1.2 Definicja, rodzaje przemocy w rodzinie

W $wietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jako
przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie
lub zaniechanie naruszajagce prawa lub dobra osobiste o0sob (czionkow rodziny),
W szczegblno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u os6b dotknietych przemocg”.
Rodzaje przemocy:
Fizyczna - jest zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciala lub niosgcym takie ryzyko
poprzez : popychanie, szarpanie, ciggnigcie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie, bicie r¢ka,
piescia, ciagnigcie, szturchanie, klepanie, klapsy, uderzenie w twarz - tzw. ,,policzek",
przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow.
Psychiczna - zawiera przymus i grozby tak jak np.: obrazanie, wyzywanie, osadzanie,
ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami,
krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, czytanie osobistej korespondencji,
wysmiewanie, lekcewazenie. Przemoc psychiczna jest najczeSciej wystepujacag forma
przemocy i jest bardzo trudna do udowodnienia.
Seksualna - polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni §wiadoma, bez pytania jej
0 zgode. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sily lub emocjonalnym szantazu,
np.. wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk
seksualnych.
Ekonomiczna - o przemocy ekonomicznej méwimy wtedy, gdy jej sprawca uzywa pieniedzy
albo innych warto$ci materialnych do zaspokojenia swojej potrzeby witadzy i kontroli,
podporzadkowujac sobie partnerke/partnera lub przerzucajac na nig/niego odpowiedzialnos¢
za utrzymanie domu.
Zaniedbanie - jest formg przemocy ekonomicznej i oznacza np.: pozbawienie $rodkow
na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie,
nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych
potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.
Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym, zazwyczaj jest procesem o dhugiej,

nawet kilkunastoletniej historii. Powtarza si¢ wedlug zauwazalnej prawidtowosci.
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1.3 Mechanizmy przemocy

Czesto zastanawiamy si¢ dlaczego ofiary przemocy domowej nie szukaja pomocy,
usprawiedliwiaja jej sprawcow, latami tkwig w destrukcyjnych zwigzkach lub tez wycofuja
si¢ z podjetych wczesniej prob odejscia/ukarania sprawcy. Dlatego tak wazne jest blizsze
przedstawienie mechanizmow przemocy odpowiedzialnych za to, ze osoby krzywdzone
trwaja w zwigzkach ze sprawcami, nie majg sity na zmiane swojej sytuacji, obwiniajg sig,
tracg do siebie szacunek, popadaja w depresje¢, siggaja po alkohol lub $rodki uspokajajace.
Mechanizmy te zachodzg poza $wiadomoscig ofiar, ale s3 odpowiedzialne za takie, a nie inne

ich zachowania. Zaliczy¢ do nich nalezy:

¢ Cykl przemocy domowej

Przemoc domowa bardzo rzadko bywa zdarzeniem odosobnionym/jednorazowym - Kiedy
sprawca raz przekroczyl pewng granice w relacjach z osobg bliska, najprawdopodobniej
przekroczy ja ponownie. Przemoc ponadto powtarza si¢ w pewnym charakterystycznym
schemacie, ktoéry nazwano "cyklem przemocy". Rozpoczyna si¢ on fazg narastania konfliktu,
osigga kulminacje¢ w fazie ostrej przemocy i konczy si¢ fazg miodowego miesigca.
W pierwszej fazie cyklu panuje jeszcze wzgledny spokoj, ale czuje si¢ narastajace napigcie -
sprawca jest podenerwowany, tatwo wpada w zto$¢ i za taki stan rzeczy odpowiedzialnoscia
obarcza ofiarg, ktora wszelkimi dostgpnymi sposobami probuje uspokoié sprawce,
wykonywac¢ wszelkie jego polecenia, zaspakaja¢ zachcianki. W fazie ostrej przemocy
dochodzi w koncu do wybuchu tlumionej ztosci, eksplodowania napigcia, wybuchu
negatywnych emocji, ktore czesto sa3 w duzej mierze nieadekwatne 1 przesadzone wzglgdem
ich przyczyny. Agresor wyzywa si¢ na najblizszych, niszczy sprzety, powoduje szkody
fizyczne i materialne. W tej fazie ofiary odczuwajg przerazenie, bezsilnos¢, ztos¢ i szok,
najczesciej wtedy decydujg sie zmieni¢é co$ W swojej sytuacji np. wyprowadzi¢ z domu
czy wnies¢ sprawe o rozwod. Calg sytuacja jest tez przerazony i zaskoczony sprawca,
ktéry po wyladowaniu ztosci 1 uspokojeniu si¢, moze obejrze¢ skutki swojego wybuchu np.
ogrom dokonanych zniszczen. W konsekwencji tego, agresor stara si¢ naprawi¢ wyrzadzone
zto i rozpoczyna si¢ ostatnia faza cyklu- faza miodowego miesigca, w ktorej sprawca probuje
zados$Cuczyni¢ ofierze, okazuje skruche, usprawiedliwia sie, obiecuje poprawe i probuje
nie dopusci¢ do odejscia najblizszych. Faza ta daje ofierze ztudna nadzieje, ze skoro teraz jest
tak dobrze, to tak bedzie juz zawsze, ze sprawca naprawde si¢ zmienit i bedzie tak mity
1 kochajacy do konca zycia (najczgsciej w tej fazie ofiary wycofuja wniesione oskarzenia

i sprawy o rozwdd liczac na osiggniecie domowego spokoju). Cykl sie zamyka, po to tylko,
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aby rozpocza¢ si¢ ponownie. Z kazdym nowym cyklem faza miodowego miesigca jest krotsza
I mniej "bajkowa", sprawca uczy si¢, ze nie musi si¢ az tak bardzo stara¢, ugruntowuje si¢

U niego poczucie bezkarnosci.

e Syndrom wyuczonej bezradnosci

To zjawisko charakteryzuje si¢ zatrzymaniem dziatania, poddaniem si¢. Ofiara
jest przekonana, ze jakiekolwiek dziatanie przez nig podjete nie wplynie na zmiang sytuacji.
Osoby doznajace przemocy biernie znoszg zachowania, ktére je krzywdza, mimo, ze czg¢sto
uswiadamiajg sobie, ze sg one bezprawne, naruszaja normy spoteczne i ich osobiste prawa.
Zaburzeniom ulegajg zar6wno sfera motywacyjna (brak motywacji i checi do dalszego
dzialania), emocjonalna (brak wiary we wilasne sity, state przezywanie Igku i obnizonego
nastroju, apatii, depresji i zmeczenia), jak i poznawcza (nieumiejg¢tno$é dostrzezenia sukcesu

oraz wlasnych zasobdw, zanik umiejetnosci poszukiwania innych rozwigzan).

e Zjawisko ,,prania mozgu”

Ten mechanizm przemocy charakteryzuje si¢ tym, ze sprawca $wiadomie,
systematycznie icelowo oddzialuje na ofiar¢, w wyniku czego zmienia ona catkowicie
postrzeganie wlasnej osoby, swoje przekonania i uczucia. Ofiary zyskuja przekonanie,
ze sg ,,ghupie” i niezdolne do niczego, dlatego nie podejmujag nowych/trudniejszych dziatan,
jedynie dostosowuja si¢ do zadan/wymagan sprawcy. Ofiary odczuwaja permanentny lek
i poczucie winy, brak im zdolnosci fizycznej i psychicznej do stawiania oporu, w sposob
bezkrytyczny przyjmujg obraz $wiata kreowany przez agresora. "Pranie mozgu" osigga si¢
poprzez stosowanie metod takich jak: izolacja (odcinanie ofiary od kontaktow z rodzina,
przyjaciotmi i znajomymi, az do momentu, kiedy jest ona zdana juz wylacznie na sprawce),
ponizanie i degradacja (bombardowanie ofiary fatszywymi informacjami na jej temat,
wypominanie jej bledow, ponizajacych doswiadczen, krytykowanie, ublizanie),
monopolizacja uwagi (sprawca staje si¢ epicentrum $wiata ofiary, jedynym punktem
odniesienia jest to, co mysli, robi i jak si¢ czuje), grozby i demonstracja wszechmocy
(sprawca stosuje liczne grozby, cze$¢ z nich wprowadza w zycie, co sprawia, ze ofiara
nie moze przewidzie¢ co naprawde si¢ stanie, jest zastraszona i zmuszona do postuszenstwa),
sporadyczne okazywanie pobtazliwosci (przypomina faze¢ miodowego miesigca, kiedy
sprawca na krotki czas staje si¢ "lepszy", a ofiara zyskuje nadziej¢, ze wszystko moze si¢

jeszcze utozy¢, wiec podejmuje decyzje o trwaniu w tym zwiazku).

o Zespol stresu pourazowego PTSD
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PTSD pojawia si¢ czesto U oOfiar takich traumatycznych zdarzen jak: gwalty, napady,
wojny, wypadki drogowe, klgski zywiotowe itp. Zaburzenia Igkowe zawsze zwigzane
sg Z sytuacjami, w ktorych jednostka jest narazona na utrat¢ zycia lub zdrowia
(im intensywniejsza i dluzsza trauma, tym silniejsze zaburzenia). Gléwne objawy PTSD
to drazliwos¢, zaburzenia snu, wybuchy gniewu, koszmary nocne, powracajace natarczywie

wspomnienia, zto$¢ 1 czujnoseé.

¢ Proces wiktymizacji

Jest to wechodzenie w role ofiary, a proces ten sklada si¢ z trzech poziomow.
Na pierwszym z nich nastepuje burzenie utrwalonych zachowan, czyli posiadanego obrazu
Swiata, czego konsekwencja jest utrata u ofiary poczucia bezpieczenstwa, uporzadkowania
zycia, utrata zaufania do siebie i innych. Ofiara czuje rozpacz, buntuje si¢ wobec jawnej
niesprawiedliwosci i krzywdzie, jaka jg spotkata, "wycofuje si¢" z zycia. Na tym etapie ofiara
poszukuje pomocy, stara si¢ przerwaé zjawisko przemocy. Od tego jaka bedzie reakcja
innych, proces moze postapi¢ dalej lub si¢ zatrzymaé. Jesli ofiara zyska zrozumienie
i otrzyma szybka pomoc, wiktymizacja nie posunie si¢ dalej, ale jesli otoczenie zignoruje,
pomniejszy tragizm sytuacji lub nie da wiary relacjom ofiary albo tez okaze si¢ bezradne
czy odmoéwi pomocy, proces osigga faz¢ zwang wtérnym zranieniem. Pod wplywem
negatywnych reakcji otoczenia, powtarzajacych si¢ aktow przemocy oraz coraz mniejszej
zdolnosci radzenia sobie z urazami, osoba doznajgca przemocy przestaje Si¢ bronic
I przystosowuje si¢ do roli ofiary (nabiera przekonania, ze bedzie ofiarg do konca zycia,
bo takie jest jej przeznaczenie, odmawia sobie wszelkich praw i przestaje oczekiwac

na poprawe sytuacji). W odruchu desperacji moze probowac popetni¢ samobdjstwo.

e Syndrom sztokholmski

Mechanizm pierwszy raz zaobserwowano u ofiar zamachu terrorystycznego, ktory miat
miejsce w Sztokholmie. Ofiary przetrzymywane przez terrorystow i pozniej uwolnione przez
policje zaczg¢ly zachowywaé si¢ niezrozumiale dla wigkszosci obserwatorow- zamiast
domagaé si¢ ukarania winnych, wystepowaly w ich obronie. Nazwano to zjawiskiem
"patologicznej wdzigcznosci" za to, co oprawca mogl zrobié, ale ostatecznie tego nie uczynit
(mogt zabi¢, ajednak darowal zycie, wiec to tylko dzieki niemu zyjg). Podobna sytuacja
wystepuje W odniesieniu do ofiar przemocy domowej, ktéore sa wdzigczne agresorom
za namiastke uczucia i chwile spokoju, za drobne przywileje, ktore czasem otrzymuja,
a nawet za to, ze jeszcze 2yja.

e Mechanizm psychologicznej pulapki
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Mechanizm ten charakteryzuje si¢ tym, ze osoba doznajaca przemocy nie jest w stanie
zrezygnowa¢ z relacji, w ktorg tak wiele zainwestowata uczué, czasu, energii, zapalu
i nadziei. Tkwi w zwigzku, w ktorym jest krzywdzona glownie dlatego, ze ma nadzieje
na poprawe sytuacji. Bierze na siebie cz¢$¢ odpowiedzialnosci za obecng sytuacje¢ i stara si¢
jeszcze bardziej, zeby byto lepiej (ma poczucie, ze to "lepsze jutro" zalezy tylko od niej).
Im bardziej si¢ stara, tym trudniej jej odejsé, bo jej wklad w ten zwiazek kazdego dnia jest
wigkszy. Logicznym jest zatem przyje¢cie, ze podstawa podejmowania dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest $wiadomo$é, ze: 1. Priorytetem jest
bezpieczenstwo osob doznajagcych przemocy i zatrzymanie przemocy, (bez tego pomoc jest
zazwyczaj nieskuteczna); 2. Za przemoc domowg odpowiedzialno$¢ ponosi osoba stosujaca
przemoc; 3. Zrozumiale s3 wahania i niekonsekwencja w zachowaniu i dziataniu o0sob
doswiadczajgcych przemocy, bowiem jest to jeden z objawow doznawanej krzywdy

oraz konsekwencja doswiadczania przemocy.
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2. Zalozenia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Program jest realizacja wytycznych zawartych w Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Lublincu na lata 2021-2026. Glownym zatozeniem Programu jest
stworzenie systemu zintegrowanych dzialan we wspotpracy ze wszystkimi podmiotami
dziatajagcymi na terenie gminy W zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Program
bedzie taczyt zasoby kadrowe, rzeczowe, wiedzg, kompetencje, umiejetnosci i do$wiadczenia
takich podmiotéow jak: Urzad Miejski, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Komeda
Powiatowa Policji, Sad Rejonowy i Prokuratura Rejonowa, kuratorzy sadowi, Koscioty,
palcowki oswiatowe, Publiczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Pelnomocnik Burmistrza ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Lubliniecka Rada Kobiet, Stowarzyszenie Monar — Schronisko
dla Osob Bezdomnych Markot w Kokotku, Caritas, Lublinieckie Stowarzyszenie
Trzezwo$ciowe ,,Nadzieja” , Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oraz instytucje
podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej. W sytuacjach interwencji kryzysowej
koordynacja dziatan zajmowaé si¢ bedzie Zespot Interdyscyplinarny, w ktorym
przedstawiciele podmiotoéw realizujgcych Program zdiagnozuja sytuacje rodziny wymagajacej
pomocy, ustalg plan dziatan 1 wyznaczg jego realizatorow.

Program opiera¢ si¢ bedzie w glownej mierze na profilaktycznych dziataniach poprzez
monitorowanie $rodowisk w biezacej pracy socjalnej, wczesnym rozpoznawaniu zagrozen,
zdiagnozowaniu przyczyn i ustaleniu planu zaradczego. Istotng rolg podejmowanych
W Programie dziatan beda prowadzone kampanie informacyjne, programy edukacyjne,
poradnictwo i doradztwo. Program zaktada takze podnoszenie kompetencji i kwalifikacji kadr
poprzez szkolenia w celu przygotowania do skutecznego zapobiegania i interwencji w razie
kryzysu.

Wszystkie te dziatania bgda miaty wptyw na zmiang $wiadomosci srodowiska lokalnego
w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie. Zmiana mentalnosci spolecznej
wspomoze dzialania majace na celu powstrzymanie przemocCy, zapewnienie bezpieczenstwa
ofiarom, przetamanie oboj¢tnosci wobec niej i pomoze w powszechnym napi¢tnowaniu

tego zjawiska.
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3. Adresaci Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
kierowany jest do wszystkich mieszkancéw miasta, ze szczegolnym uwzglednieniem:
1. 0s6b do$wiadczajgcych przemocy w rodzinie, w tym:
— dzieci i mlodziezy,
— wspotmatzonkow i partneréw w zwiazkach nieformalnych,
— 0s0b starszych,
— 0s0b niepelnosprawnych,
2.0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,
3.$wiadkéw przemocy w rodzinie,

4.0s0b i instytucji pracujacych z rodzinami do§wiadczajagcymi przemocy w rodzinie.
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4.Diagnoza Srodowiska lokalnego

Bardzo trudno jest okresli¢ skal¢ przemocy domowej. Policja, pomoc spoteczna i inne
instytucje zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy lub S$ciganiem jej sprawcoOw
posiadaja wylacznie dane 0 ujawnionych jej faktach. Zawsze pozostaje pytanie, jak duza jest
liczba niezgloszonych/nieujawnionych sytuacji, w ktérych dochodzi do przemocy domowe;j.
Mimo to dane statystyczne pochodzace z wyzej wspomnianych instytucji w potaczeniu
z badaniami opinii publicznej dajg pewien obraz opisywanego zjawiska, w tym takze
szacunkowe jego rozmiary.

Na terenie Miasta Lubliniec przemoc w rodzinie wystepuje w rodzinach o réoznym statusie
spotecznym i materialnym. W ostatnich latach zauwazy¢ mozna wiekszg liczbe ujawnionych
przypadkow w rodzinach dobrze sytuowanych, nie bedacych klientami Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej. To po czeSci obala stereotyp jakoby do przemocy dochodzito wytacznie
w rodzinach o niskim statusie spotecznym, w ktorych dodatkowo wystepuje problem
naduzywania alkoholu. Jednak ujawniona przemoc domowa na terenie miasta Lubliniec tgczy
si¢ z problemem naduzywania alkoholu lub innych $rodkow zmieniajacych §wiadomosc,
sporadycznie wystepuje tez W polgczeniu z chorobami lub zaburzeniami psychicznymi.
Diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Lublinca sporzadzono
na podstawie informacji pochodzacych z nastepujacych instytucji:

1. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lublincu,

2.Zespotu interdyscyplinarnego w Lublincu,

3.Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy Miejskim Osrodku pomocy Spotecznej

w Lublincu,

4.Komendy Powiatowej Policji w Lublincu.

4.1. Analiza danych

Ze wzgledu na ztozonos¢ problemu oraz jego korelacje z innymi istotnymi problemami
spotecznymi, nalezy przyjaé, ze jedynie wspotpraca réznych stuzb i budowanie lokalnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej zapewnig mozliwo$¢ skutecznego
przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie. W celu opracowania diagnozy wykorzystano

nastepujace metody i techniki badawcze:
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Analiza danych zastanych (deskresearch)

Analiza danych zastanych to metoda badan spotecznych, ktora zaklada szczegdlowa
analizg¢ istniejgcych juz i dostepnych danych. W jej wyniku nastepuje scalanie, przetwarzanie
i analiza danych rozproszonych dotychczas wérod rozmaitych zrodet. Na potrzeby niniejszego
dokumentu opieramy si¢ na danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Lublincu, Punktu
Konsultacyjnego dzialajacego przy Miejskim Osrodku pomocy Spotecznej w  Lublincu
I Miejskiego Osrodka pomocy Spotecznej w Lublincu a takze danych z Komendy

Powiatowej Policji w Lublincu oraz Sagdu Rejonowego w Lublincu

Tabela 1. Liczba procedur ,,Niebieskie Karty” prowadzonych w latach 2018-2020 przez

Zespol Interdyscyplinarny w Lublincu

ROK LICZBA LICZBA LICZBA LICZBA
NOWYCH NIEBIESKICH POSIEDZEN POSIEDZEN
NIEBIESKICH KART W GRUP ZESPOLU
KART PROWADZENI | ROBOCZYCH | INTERDYSCYPLIN
U ARNEGO
2018 32 40 82 4
2019 37 43 85 5
2020 26 44 64 4

Zrédlo: dane z Zespotu Interdyscyplinarnego w Lubliricu

Tabela 2. Inicjowanie nowych procedur ,,Niebieskie Karty” przez poszczegolne stuzby
w Lublincu

Rok MOPS Policja Stuzba zdrowia Oswiata
2018 3 23 0 6
2019 6 27 1 3
2020 3 20 2 1

Zrédlo: dane z Zespolu Interdyscyplinarnego w Lubliricu

W latach 2018-2019 po analizie danych mozna mowié¢ o pewnej stalej tendencji dotyczacej
liczby nowych procedur ,Niebieskie Karty’, ktora w kazdym z  analizowanych lat
utrzymywala si¢ na poziomie zblizonym. Ten sam wniosek mozna sformutowaé odnoszac si¢
do liczby procedur w prowadzeniu. Wyjatkiem jest tu rok 2020. Spadek wszczetych procedur
spowodowany jest epidemig Covid 19 i wprowadzonymi obostrzeniami, €0 nie 0znacza,
iz zjawisko przemocy w rodzinie na terenie Lublinca wystepowato rzadziej. Analizujac lata
wczesniejsze 1 obecne nalezatoby przypuszczaé, ze zjawisko przemocy wystgpowato
na stalym poziomie lub wyzszym niz w latach ubieglych, gdyz ofiary przemocy zostaty
,zamknigte” ze sprawcami w ,, czterech $cianach” z ograniczong mozliwos$cig wezwania
pomocy. Najwigcej procedur ,Niebieskie Karty” wszczynali przedstawiciele policji,

na drugim miejscu pracownicy pomocy spotecznej, a nastepnie przedstawiciele oswiaty.
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Tabela 3. Liczba wypelianych formularzy Niebieska Karta z podzialem na pleé
w stosunku do oséb doznajacych przemocy w Lublincu

Liczba wszczetych 2018 2019 2020
procedur NK wobec:
Kobiet 27 (wtym 1 dziecko) | 34(w tym 1 dziecko) | 25(w tym 1 dziecko)
Mezczyzn 5(w tym 2 dzieci) 3( w tym 1 dziecko) 1

Zrédlo: dane z Zespolu Interdyscyplinarnego w Lublificu

Tabela 4. Liczba wypelianych formularzy Niebieska Karta z podzialem na pleé
w stosunku do oséb stosujacych przemoc w Lublincu

Liczba wszczetych 2018 2019 2020
procedur NK wobec:
Kobiet 4 1 1
Mezczyzn 27 36 25

Zrédlo: dane z Zespotu Interdyscyplinarnego w Lublificu

Osobami doznajacymi przemocy domowej sa w zdecydowanej wickszo$ci kobiety na drugim
miejscu me¢zczyzni a nastgpnie dzieci , natomiast osobami stosujagcymi przemoc s3 gtdéwnie

mezczyzni.

Tabela 5 Liczba klientow Punktu Konsultacyjnego z podzialem na ofiary i sprawcow

przemocy
Rok 2018 2019 2020
Ofiary przemocy 73 53 21
Sprawcy przemocy 27 38 2

Zrédlo: dane z Punktu Konsultacyjnego w Lublincu

Z analizy wynika, iz osobami zglaszajacymi si¢ do Punktu KonSultacyjnego w przewazajacej
czesci sg ofiary przemocy. Szukajg wsparcia psychologicznego, terapeutycznego i prawnego
w w/w punkcie. Pojawiajacy si¢ sprawcy przemocy maja stabg motywacje do zmiany swojego
zachowania wobec o0s6b najblizszych, czgsto ich motywacja jest uniknigcie kary

lub stworzenie ,,dobrego wizerunku” przed kuratorem, s¢dzig itp.

Tabela 6. Osoby skazane w Sadzie Rejonowym w Lublincu zgodnie z art. 207 kk ,,kto
zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng 0sobg pozostajaca
w stalym lub przemijajacym stosunku w zaleznosci od sprawcy, podlega Kkarze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat”

Rok Liczba osob skazanych
prawomocnym wyrokiem

2018 S

2019 3

2020 /

Zrédlo: dane z Sqdu Rejonowego w Lublificu
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Tabela 7. Liczba popelnionych przestepstw zwiazanych z przemoca domowg dotyczaca
znecania nad rodzing art. 207 kk

2018 2019 2020

22 27 13

Zrédlo: dane z Komendy Powiatowej Policji w Lubliricu

W roku 2020 Sad Rejonowy w Lublincu wydat wiecej wyrokow z art. 207 kk niz w latach
poprzednich, pomimo iz liczba wykazanych przestepstw, przekazanych przez Komendeg
Powiatowa Policji w Lublincu, zwigzanych z przemoca domowg znacznie w tym czasie
zmalata. Sytuacja ta moze wynika¢ z panujgcej pandemii Covid 19 i wprowadzonych
ograniczen. Domowa izolacja i panujacy lockdown spowodowal, ze cztonkowie rodziny
zostali zamknigci w swoich miejscach zamieszkania co przyczynito si¢ do tego, ze ofiary

przemocy miaty mniejszg mozliwos$¢ informowania instytucji 0 swojej kKryzysowej sytuacji.

Tabela 8. Liczba os6b uczestniczacych w programach oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych

Rok Liczba osob uczestniczacych | Liczba osob ktore ukonczyly
w programach korekcyjno- program korekcyjno-
edukacyjnych edukacyjny
2018 2 1
2019 0 0
2020 Nie zostat zrealizowany

Zrédlo: dane 7 Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lublisicu

Z analizy wynika, iz w latach 2018-2020 zrealizowano jeden program, w ktorym udziat
wziety 2 osoby z miasta Lubliniec, z czego tylko jedna osoba ukonczyta powyzszy program.
W roku 2019 nie bylo osob zainteresowanych projektem, a w roku 2020 z powodu pandemii
Covid 19 nie zostal on zrealizowany. Powyzsze dane pokazuja, ze osoby stosujgce przemoc
w rodzinie nie dostrzegaja problemu i nie chca zmieni¢ swojego zachowania wobec
najblizszych. Czlonkowie grup roboczych, pracownicy socjalni nie majg prawnych narzedzi
nakazujacych udzial w programach korekcyjno — edukacyjnych osobom podejrzanym
0 stosowanie przemocy lub ja stosujacych.

Analizujac dane uzyskane z Zespotu Interdyscyplinarnego, Punktu Konsultacyjnego, Policji,
Sadu Rejonowego oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lublincu wynika,
iz w latach 2018-2019 skala zjawiska przemocy na terenie naszego miasta utrzymuje si¢

na podobnym poziomie. W roku 2020 mozna zauwazy¢ znaczacy spadek, ktory nie jest

spowodowany zmniejszeniem si¢ Skali przemocy, a wynika z tego, iz ofiary przemocy
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w zwigzku z pandemia Covid 19 i wprowadzonymi ograniczeniami zostaly zamknigte
w miejscach zamieszkania ze swoimi oprawcami, ktorzy wykorzystali ograniczenia
wynikajgce z pandemii. Przejeli oni sprawowanie wiadzy i kontroli nad swoimi ofiarami
w celu dalszego ograniczenia ich dostepu do ushlug, pomocy i wsparcia formalnego

i nieformalnego.

Diagnoza ww. obszaréw badawczych ma stuzy¢ opracowaniu i wdrozeniu optymalnych
mechanizmow pomocy. Glownym jej zalozeniem jest wskazanie obszaréw wymagajacych
interwencji 1 kierunkéw dzialania, jakie nalezy podja¢ w celu skutecznego przeciwdziatania
zjawisku przemocy. Jednak, jak wcze$niej wspomniano W niniejszym dokumencie, zbadanie
zjawiska przemocy jest trudne. Przemoc, szczegdlnie domowa, pozostaje czgsto
nieujawniona. Badanie dostarcza podstawowych informacji do planowania dziatan na rzecz

wyeliminowania problemu przemocy.

4.2.Zasoby instytucjonalne miasta
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy odbywac si¢ bedzie w oparciu o wspotprace i zaangazowanie wielu instytucji
i organizacji posiadajacych w swojej ofercie dziatania m.in. z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W sktad systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Lublincu
wchodza podmioty wskazane ponize;j:

1.Zespol Interdyscyplinarny,

2.Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej,

3.Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

4.Punkt Konsultacyjny,

5.Komenda Powiatowa Policji,

6.Podstawowa opieka zdrowotna,

7.Placéwki o§wiatowe (szkoty, przedszkola, ztobki),

8.Prokuratura Rejonowa,

9.Sad Rejonowy,

10.Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

11.0rganizacje pozarzadowe ,

12.Publiczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.
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4.3.Analiza SWOT

Opracowana diagnoza, a takze potrzeby 1 oczekiwania zglaszane przez osoby
wspotpracujace w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie umozliwily sporzadzenie
analizy SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities —
szanse, Threats — zagrozenia), dokonujgc w ten sposob wszechstronnej oceny czynnikow
okreslajacych kondycje biezaca (atuty i slabosci) istniejagcego systemu przeciwdzialania
przemocy Ww rodzinie na terenie Miasta Lubliniec w kontekscie przewidywanych szans

1 zagrozen dla rozwoju systemu.
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MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. Sprawnie funkcjonujace specjalistyczne placowki
oferujace ofiarom przemocy wsparcie:
psychologiczne, prawne, w razie potrzeby socjalne.

2. Dostepna wykwalifikowana kadra posiadajaca
wiedze 1 kompetencje z  zakresu pracy
z rodzinami dotkni¢tymi przemoca.

3. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.

4. Sprawny/ dobry przeplyw informacji miedzy
instytucjami dziatajacymi w systemie
umozliwiajacy szybkie dziatania interdyscyplinarne.

5. Upowszechnianie w$rdd dorostych mieszkancow
miasta oraz dzieci i mtodziezy wiedzy z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

6. Doswiadczenie w realizacji lokalnych i ponad
lokalnych kampanii przeciwdziatajacych przemocy.

7.Szeroka oferta pomocy w specjalistycznych
placowkach i organizacjach osobom
wspotuzaleznionym i z problemem uzaleznienia od
alkoholu, ktory czesto towarzyszy — zjawisku
przemocy domowe;j.

8. Sprzyjajaca polityka wiadz lokalnych ufatwiajaca
dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy
W rodzinie.

1. Niewystarczajacy udziat we  wspdlnych
szkoleniach interdyscyplinarnych dot. zjawiska
przemocy domowej takich stuzb jak: pomoc
spoteczna, policja, o§wiata, shuzba zdrowia.

2.Niepelna diagnoza problemu przemocy
w rodzinie z uwzglednieniem przemocy wobec
dzieci i mtodziezy.

3.Brak oferty dlugoterminowej kompleksowej
terapii 1 pomocy dajacej szans¢ powrotu
do zdrowia 1 pelnego funkcjonowania
spolecznego (program edukacji  spotecznej
i wychowawczej dla rodzin).

4. Brak grup wsparcia dla
doswiadczajacych przemocy.

0sOb

5. Niewielka liczba organizacji pozarzadowych

na terenie miasta wspierajagcych — 0soby
1 rodziny doswiadczajace przemocy
w rodzinie.

6. Bardzo niewielkie zainteresowanie

programem korekcyjno-edukacyjnym ze strony
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

7.Brak narzedzi prawnych umozliwiajacych
Zespotowi Interdyscyplinarnemu zobowigzanie
sprawcow przemocy do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych.

8.Zbyt mata  liczba  wyrokéw  Sadu
zobowigzujacych  osoby stosujace  przemoc
do udzialu w  programach korekcyjno-
edukacyjnych.

9.Zbyt mata liczba spraw  zwigzanych

z przemocy trafiajacych do Sadu oraz dtugi okres
oczekiwania na wydanie wyroku.

10. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego
wykonuja zadania w ramach swoich obowigzkow
stuzbowych w  swoich miejscach  pracy
co sprawia, ze praca na rzecz Zespotu jest
dodatkowym dla nich obcigzeniem.
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SZANSE

ZAGROZENIA

1. Aktualizowanie aktow prawnych oraz przepisow
dotyczacych przemocy w rodzinie.

2. Zwickszajaca si¢ $wiadomos¢ spoteczenstwa
dotyczaca przemocy w rodzinie oraz mozliwosci
skutecznego przeciwdziatania przemocy.

3. Obalaniec mitow 1 stereotypéw dotyczacych

przemocy.

4. Zwickszajaca si¢ dostepnos$¢ specjalistycznego
wsparcia dla ofiar przemocy.

5.Inicjatywa utworzenia badz wznowienia
dziatania grup wsparcia dla oséb doznajacych

przemocy na terenie miasta. (organizowane przez:
Lublinieckg Rade Kobiet , Punkt Konsultacyjny).

6. Mozliwo$¢ pozyskiwania §rodkow na realizacje
zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy
W ramach zewngtrznych konkursow.

7. Zwigkszajaca si¢ liczba organizowanych szkolen
oraz superwizji dla specjalistow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

8. Nieustanne rozwijanie wspélpracy miedzy

instytucjami I zaangazowanie W  realizacj¢
interdyscyplinarnych dziatan.

9. Zwigkszajaca si¢ liczba programow
profilaktycznych przyczyniajacych si¢

do ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie.

1. Negatywne wzorce zachowan spotecznych.

2. Bezradnosé i biernos¢ rodzin

W rozwigzywaniu wiasnych problemow.

3. Wzrastajaca liczba osob/rodzin wymagajacych
wsparcia interdyscyplinarnego.

4. Niski poziom zaufania do instytucji i niecheé
do wspotpracy ze strony rodzin.

5. Wykorzystywanie  procedury ,,Niebieskie
Karty” w sprawach rodzinnych, w tym
rozwodowych (naduzywanie stosowania

w/w procedury).

6. Brak uregulowan prawnych umozliwiajacych
egzekwowanie od sprawcow przemocy:

- wspolpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym
podczas realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”,

- uczestnictwa w  zajeciach  Kkorekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow przemocy.

7. Zbyt rozbudowany system dokumentowania
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego /grup
roboczych.

8. Powszechny wsrdd osob stosujgcych przemoc
problem uzaleznienia od alkoholu 1 $rodkow
psychoaktywnych.
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5. Cele i zadania

Celem gtownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie jest ograniczenie zjawiska przemocy domowej i zapewnienie
bezpieczenstwa osobom doznajacym przemocy na terenie Lublinca.
Cele szczegotowe okreslono nastepujaco:
1.Budowanie spolecznej $wiadomosci i podniesienie wrazliwosci spolecznej
mieszkancow w zakresie przemocy na terenie Lublinca.
2.Zwigkszenie skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemoca
w rodzinie.
3.Zwigkszenie skutecznosci dzialan wobec sprawcow przemocy w rodzinie.
4.Podnoszenie kompetencji stuzb i podmiotow realizujacych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
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Cel szczegolowy nr. 1

Budowanie spolecznej $wiadomosci i podniesienie wrazliwos$ci spolecznej mieszkancéw w zakresie przemocy na terenie Lublinca.

L.P Zadania Realizatorzy/Partnerzy Termin Wskazniki realizacji celi
realizacji
Opracowanie kolejnej, aktualnej diagnozy zjawiska | MOPS, Partner zewnetrzny 2021 - liczba opracowanych diagnoz.

1 przemocy w rodzinie.

Realizowanie projektow edukacyjno- informacyjnych | MOPS, Zespoét Interdyscyplinarny, | 2021-2025 | - liczba projektow,

2 dla dorostych, mtodziezy, dzieci z zakresu zjawiska | placowki oswiatowe, KPP, PPPP, - liczba uczestnikow z podziatem na:
przemocy w rodzinie. PCPR, organizacje pozarzadowe dzieci, mlodziez, dorostych.
Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych | MOPS, PCPR, PPPP, MOPS, 2021-2025 | - liczba placowek prowadzacych

3 stuzacych ~ wzmacnianiu wychowawczych | placowki o$wiatowe, organizacje poradnictwo,

i opiekunczych kompetencji rodzicow w rodzinach | pozarzadowe - liczba 0s6b objetych poradnictwem,

zagrozonyCh przemoca domowa. - liczba zorganizowanych warsztatow
dla rodzicow,
- liczba rodzin objetych pomoca
asystenta rodziny.

Organizowanie szkolen  zwigzanych z tematyka | MOPS, Zespo6t Interdyscyplinarny, | 2021-2025 | - liczba szkolen,

4. przemocy w rodzinie dla konkretnych grup | PCPR, organizacje pozarzadowe - liczba uczestniczacych
odbiorcow. pracownikow.

5 Organizacja i udziat w debatach, lokalnych | MOPS, placowki oswiatowe, UM- | 2021-2025 | - liczba kampanii,

i ogdlnokrajowych kampaniach, informacyjnych | Pelnomocnik ds. Rozwigzywania - liczba debat.
i edukacyjnych. Problemow Alkoholowych, Zespot

Interdyscyplinarny, organizacje

pozarzadowe

6 Upowszechnianie informacji w zakresie zjawiska | MOPS, Zespot Interdyscyplinarny, | 2021-2025 | - liczba wydanych poradnikow,
przemocy, form i miejsc uzyskania wszechstronnej | organizacje pozarzadowe, placowki ulotek, broszur,
pomocy przez osoby dotknigte przemoca. oswiatowe PCPR - liczba umieszczonych informacji

na stronach internetowych, w prasie
lokalnej.

7. Organizowanie warsztatow z zakresu budowania | MOPS, Lubliniecka Rada Kobiet, | 2021-2025 | - liczba warsztatow,
poczucia bezpieczenstwa, wzmacniania potencjatu | PPPP, organizacje pozarzadowe. - liczba uczestnikow z podziatem na
zyciowego i radzenia sobie ze stresem. dzieci, mtodziez, dorostych,

seniorow i osoby niepelnosprawne.
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Cel szczegolowy nr. 2

Zwiekszenie skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

Realizatorzy/Partnerzy Okres
L.P Zadania realizacji Wskazniki realizacji celu
Funkcjonowanie Zespotu Zespot Interdyscyplinarny, | 2021-2025 | - liczba spotkan ZI,
1. Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania | MOPS - liczba 0s6b objetych pomoca
Przemocy w Rodzinie. (z podziatem na ptec),
- liczba rodzin objetych pomoca,
- liczba utworzonych grup roboczych,
- liczba posiedzen grup roboczych.
Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty” | MOPS, Zespot 2021-2025 | - liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart” A,
2. przez uprawnione podmioty. Interdyscyplinarny - liczba sporzadzonych ,,Niebieskich
KPP Kart ” z podzialem na uprawnione podmioty,
- liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie
Karty”,
- liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie
Karty” z podziatem na przestanki.
Zapewnienie  bezpieczenstwa dzieciom A MOPS 2021-2025 | - liczba dzieci, ktore zostaly odebrane
3. krzywdzonym w trybie art. 12a ustawy w sytuacji bezposredniego zagrozenia
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. zycia lub w zwigzku z przemoca w rodzinie.
Udzielanie pomocy socjalnej, finansowej | MOPS, organizacje 2021-2025 | - liczba 0sob/rodzin objetych pomoca.
4, I rzeczowej osobom dotknietym przemocg | pozarzgdowe
w rodzinie.
5. Udzielanie  pomocy  psychologicznej, | MOPS, Lubliniecka Rada | 2021-2025 | - liczba 0s6b objetych pomoca z podziatem na:
prawnej, terapeutycznej oraz z zakresu @Kaobiet, - pomoc psychologiczna,
doradztwa zawodowego 0sobom | organizacje pozarzgdowe, - pomocg prawna,
doznajacym przemocy domowe;j. placowki stuzby zdrowia - pomocg terapeutyczna,
- pomocg z zakresu doradztwa zawodowego,
- liczba grup wsparcia,
- liczba grup terapeutycznych.
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Prowadzenie telefonu zaufania | Lubliniecka Rada Kobiet, | 2021-2025 | - liczba 0s6b objetych pomoca/liczba

0 charakterze informacyjnym dla os6b | organizacje pozarzadowe rozmow.

dotknietych przemoca w rodzinie.

Organizacja  wypoczynku dla dzieci | MOPS 2021-2025 | - liczba dzieci korzystajacych z wypoczynku
wychowujacych si¢ w  rodzinach z rodzin z problemem przemocy domowej.

wieloproblemowych, w tym z problemem
przemocy domowej.
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Cel szczegolowy nr. 3

Zwigkszenie skutecznosci dzialan wobec sprawcow przemocy w rodzinie.

naduzywaja lub/i uzaleznione
od alkoholu.

2. | Podejmowanie  dziatan  wobec  0sob
stosujagcych przemoc  domowa , ktore

53

MOPS, Zespét
MKRPA, KPP

Interdyscyplinarny,

2021-2025

- liczba wnioskoéw do
MKRPA dotyczacych osob
stosujacych przemoc
w rodzinie, w tym:

- liczba wnioskéw
kierowanych przez Zespot
Interdyscyplinarny do
MKRPA,

- liczba 0s6b, ktore podjety
terapie lub leczenie
odwykowe,
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- liczba spraw skierowanych do
biegtych i liczba wnioskow
skierowanych przez MKRPA
do Sadu Rejonowego.

Udzielanie pomocy specjalistycznej | MOPS 2021-2025 - liczba konsultacji

( prawnej, psychologicznej, terapeutycznej) udzielonych osobom

osobom stosujgcym przemoc W ramach stosujagcym przemoc

Punktu Konsultacyjnego. z podziatem na:
psychologiczng, prawna,
terapeutyczng.

Motywowanie i Kierowanie 0sob | MOPS,  Zespot interdyscyplinarny, | 2021-2025 - liczba programéw

stosujacych przemoc w rodzinie do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych.

PCPR, Sad Rejonowy, KPP

korekcyjno-edukacyjnych,

- liczba osob skierowanych do
udzialu w w/w programach,

- liczba 0sdb, ktore ukonczyty
Program.
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Cel szczegolowy nr. 4

Podnoszenie kompetencji stuzb i podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

(pracownikow stuzb i instytucji) w zakresie
przeciwdziatania ~ przemocy w rodzinie
poprzez organizowanie szkolen, warsztatow,
konferencji.

1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Zespotu | MOPS, Zespol Interdyscyplinarny 2021-2025 - liczba szkolen , konferencji,
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania superwizji,
Przemocy w Rodzinie poprzez udziat - liczba uczestnikow.
w szkoleniach, superwizji, konferencjach.

2. Podnoszenie kwalifikacji pozostatych kadr | MOPS, Zespo6t Interdyscyplinarny 2021-2025 - liczba zorganizowanych

szkolen,
- liczba uczestnikow.
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6. Finansowanie programu

Zrédtami  finansowania lub  wspoHfinansowania przedsigwzieé przewidzianych
do realizacji w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 begda: budzet panstwa, budzet

Gminy Lubliniec oraz srodki pozabudzetowe pozyskane z innych zrodet.

7. Monitoring

Monitoring programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w latach 2021-2025 prowadzony bedzie poprzez zbieranie
i opracowywanie danych, ktore postuzg do ewaluacji. W celu zapewnienia prawidlowe]
realizacji zadan programu bedzie prowadzony systematyczny monitoring realizowanych
dziatan, ktorym zajmie si¢ Zespot Interdyscyplinarny. Punktem odniesienia bgda przede
wszystkim wskazniki ujete w  programie odnoszace si¢ do  poszczegdlnych celow.

Dane do pomiaru wskaznikow pozyskane bgda od realizatorow i partnerow Programu.

8. Wykaz skrotow:

MOPS — Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej

PK — Punkt Konsultacyjny

ZI1- Zespot Interdyscyplinarny

PPPP — Publiczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
KPP — Komenda Powiatowa Policji

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

NGO - organizacja pozarzadowa

MKRPA- Migjska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
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