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I. Wstep

Przemoc domowa zdefiniowana jednoznacznie jako zachowania negatywne o duzej
szkodliwosci spotecznej moze by¢ zaréwno skutkiem jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie.
Dotknigta nig rodzina przestaje by¢ zdrowym, twérczym spoiwem budujacym wartoSciowa
spoteczno$¢ lokalna. Dokonywana w zaciszu domowym przemoc, jest tym grozniejsza dla
kondycji rodziny im dluzej trwa i nie spotyka si¢ z absolutna negacja i skutecznym
powstrzymaniem. Jej przejawem moze by¢ przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna oraz
ekonomiczna. Stosowana jest zar6wno wobec rodzicow, czy dziadkow, jak i wobec
malzonkow, a takze wobec dzieci czy rodzenstwa. Jest problemem trudnym do badania z
wielu powodow, posrod ktorych wstyd, niewiedza i bezradno$¢ ofiar sa czynnikami
dominujacymi. Nadal zbyt czgsto osoby, ktoérych dotyka to zjawisko natrafiaja na
niezrozumienie ze strony najblizszego otoczenia, rodziny czy s$rodowiska lokalnego,
nieefektywna i opieszata pomoc, a przede wszystkim brak zdecydowanego, bezwarunkowego
potepienia i nie akceptacji spotecznej wobec stosujacych przemoc.

Warunkami skutecznego dzialania jest objgcie kompleksowa pomoca ofiar, zwlaszcza
dzieci 1 milodziezy, w tym dlugofalowe oddziatywanie niwelujace glebokie urazy,
pozwalajace na pelnowarto§ciowe uczestnictwo w zyciu spolecznym oraz skuteczne
powstrzymanie sprawcoOw 1 ich resocjalizacje. Niezbednymi elementami determinujacymi
powodzenie podjetych dzialan jest powszechna edukacja spoleczenstwa, kompleksowa
informacja i poradnictwo oraz realizacja zaplanowanych zadan w sposob zintegrowany i
ciagly. Odbiorcami Programu sa ofiary 1 sprawcy przemocy, pracownicy instytucji i shuz
pracujacych z ofiarami i sprawcami oraz spotecznos¢ lokalna.

II. Zalozenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Lublincu.

Program jest realizacja wytycznych zawartych w Gminnej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spolecznych w Lublificu na lata 2004 — 2015, a dokfadnie w priorytecie II:
»Wielozakresowy system wspierania rodziny”. Powstal w oparciu o zasady okreslone w
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2005 r. Nr
180, poz. 1493).



Gléwnym zatozeniem Programu jest stworzenie systemu zintegrowanych dziatan we
wspolpracy ze wszystkimi podmiotami dzialajacymi na terenie gminy w zakresie pomocy
spotecznej. Program bedzie taczyl zasoby kadrowe, rzeczowe, wiedzg, kompetencje
umiejetnosci 1 do§wiadczenia takich podmiotéw jak: Urzad Miejski, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej Policja, Sad i1 Prokuratura, kuratorzy sadowi, Kosciot, placowki oswiatowe,
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych , Pelnomocnik Burmistrza ds. RPA, Lublinieckie Centrum Pomocy Blizniemu
,Monar-Markot”, Caritas, Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich oraz instytucje
podstawowej i specjalistycznej opieki medycznej. W sytuacjach wymagajacych interwencji
kryzysowej koordynacja dziatan zajmowac si¢ bedzie Zespot Interdyscyplinarny, w ktorym
przedstawiciele podmiotow realizujacych Program zdiagnozuja sytuacje rodziny wymagajacej
pomocy, ustala plan dziatan i wyznacza jego wykonawcow.

Program opiera¢ si¢ bedzie w glownej mierze na profilaktycznym przeciwdziataniu,
poprzez monitorowanie Srodowisk w biezacej pracy socjalnej, wczesnym rozpoznaniu
zagrozen, zdiagnozowaniu przyczyn i ustaleniu planu zaradczego. Istotna rola
podejmowanych w Programie dzialan beda szeroko prowadzone kampanie informacyjne,
programy edukacyjne , poradnictwo i doradztwo. Program zaklada takze doskonalenie,
poprzez szkolenia, kadr, przygotowanych do skutecznego zapobiegania i interwencji w razie
kryzysu.

Te wszystkie elementy programu pomoga zmieni¢ funkcjonujace nadal w $wiadomosci
wielu os6b btgdne wyobrazenie o skali zjawiska, jego skutkach spotecznych, przyczynach i
potrzebie stanowczego przeciwstawiania si¢ tego typu problemom. Zmiana mentalno$ci
spotecznej wspomoze dziatania majace na celu powstrzymanie przemocy, zapewnienie
bezpieczenstwa jej ofiarom , przelamie obojetno$¢ wobec niej 1 pomoze w powszechnym
napigtnowaniu tego zjawiska i1 jego sprawcéw. Ci ostatni objeci zostana programami
resocjalizacyjnymi, pomagajacymi w leczeniu i w powrocie na tono spoleczenstwa.

I11. Cele i zadania

Cel gléwny:
» I'worzenie warunkow zapewniajqcych rodzinie i jej czlonkom bezpieczenstwo , prawo do

zachowania i poszanowania godnosci i dobr osobistych oraz rozwdj i funkcjonowanie w
rodzinie wolnej od przemocy i agresji domowej.”

Cele szczegolowe;

1. Zapobieganie zjawiskom przemocy poprzez dzialania monitorujace, diagnozujace i
uprzedzajace wystgpowanie istotnych probleméw zagrazajacych bezpieczenstwu
rodziny i jej cztonkow.

ZADANIA PARTNERZY

Zbieranie 1 analizowanie danych nt. zjawisk | MOPS, KPP, kuratorzy sadowi, pedagodzy
sprzyjajacych wystgpowaniu przemocy Ww | szkolni
srodowiskach, rejestracja faktow przemocy

Realizacja systemu ,,Niebieskiej karty” KPP, MOPS

Diagnoza zjawisk 1 przyczyn wystepowania | MOPS, Zespo6t Interdyscyplinarny
przemocy domowej, wytyczenie planu
dziatan zaradczych dla srodowisk
zagrozonych aktami przemocy




Udzielanie pomocy rZ€CZowej 1
organizacyjnej niezamoznym i niezaradnym
zyciowo rodzinom, pomoc w likwidacji
potencjalnych  przyczyn  wystgpowania
przemocy — aktywizacja na rynku pracy,
poradnictwo i doradztwo prawne,
psychologiczne, terapia  rodzinna = -
nabywanie umiejetnosci roztadowywania
stresu, mediacji 1 komunikacji, budowania
dobrych relacji

MOPS, Punkt Konsultacyjny,

Tworzenie  urozmaiconej oferty  zajeé
pozalekcyjnych, zaje¢ wyréwnawczych dla
mniej zdolnych uczniow, uczenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
tagodzenia konfliktow, komunikacji,
mediacji 1 budowania dobrych relacji
rowiesniczych

Urzad Miejski, placowki o§wiatowe,
GPPiRPA

2. Zapewnienie ofiarom przemocy bezpieczenstwa i

ochrony izolujacej od sprawcow,

pomocy socjalnej 1 terapeutycznej oraz wdrozenie programoéw
korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow.

ZADANIA PARTNERZY
Wdrozenie planu szybkiej interwencji | Zesp6l Interdyscyplinarny, MOPS, Policja,
kryzysowej w sytuacjach zaistnienia aktow | Sad, Kuratorzy, LCPB, placowki stuzby
przemocy w rodzinie, opracowanie planu | zdrowia,
dziatan, wdrozenie procedur
Udzielanie pomocy finansowej 1 rzeczowej | MOPS, Punkt Konsultacyjny, Koscidt,

oraz wsparcia osobom dotknigtym przemoca

— poradnictwo psychologiczne, prawne,
socjalne, rodzinne, aktywizacja zawodowa
wspomagajaca usamodzielnienie sig
finansowe,

Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich,

Umieszczanie o0s6b 1 rodzin dotknigtych
przemoca w bezpiecznym  schronieniu
dajacym poczucie izolacji przed
agresywnoscia sprawcy, pomoc prawna w
dziataniach separujacych ofiary od sprawcow
przemocy,

MOPS, Lublinieckie Centrum Pomocy
Blizniemu, KPP, Sad, kuratorzy

Przygotowanie mieszkan dla ofiar przemocy,
pomoc w adaptacji do nowych warunkow

Urzad Miejski, MOPS,

mieszkaniowych

Wdrozenie  terapeutycznych  programow | MOPS, Sad, specjalistyczne placowki stuzby
korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcéw | zdrowia, Stowarzyszenie Rodzin
przemocy Abstynenckich




3. Wzmocnienie otoczenia edukacyjno- informacyjnego propagujacego w spolecznosci
lokalnej $wiadome postawy negujace i przeciwstawiajace si¢ zjawiskom przemocy w
rodzinie.

ZADANIA PARTNERZY

Prowadzenie profesjonalnych szkolen o | MOPS, placowki o$wiatowe, KPP, kuratorzy,
skutecznych  metodach  zapobiegania 1| GPPiRPA,

powstrzymywania przemocy domowej dla
kadry placowek dziatajacych w otoczeniu
zagrozonych srodowisk

Realizacja  projektow  edukacyjno  — | Punkt Konsultacyjny, placéwki oswiatowe,
informacyjnych dla dorostych i dzieci w | GPPiRPA, Kosciot, organizacje
zakresie wystgpowania, zapobiegania 1 | pozarzadowe,

ochrony przed zjawiskiem przemocy
domowej

Organizowanie kampanii informacyjnych, | Urzad Miejski, MOPS, placowki oswiatowe,
uwrazliwianie spoteczno$ci lokalnej na | organizacje pozarzadowe, Kosciol, lokalne
problem przemocy , zwigkszanie dla | media

dorostych  dostgpnosci do poradnictwa,
wiedzy 1 informacji nt nieagresywnych
sposobow  rozwiazywania  konfliktow,
realizowanie programéw edukacyjnych nt.
prawidlowych reakcji wobec zjawiska
przemocy réwiesniczej

IV.  Finansowanie Programu

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie sa i bgda finansowanie
corocznie z budzetow jednostek realizujacych Program, zgodnie 2z ustalonymi
harmonogramami dzialan . Zadania ujgte w Systemie moga by¢ finansowane z funduszy
strukturalnych 1 programow wspolnotowych Unii Europejskiej. Organizacje pozarzadowe
srodki finansowe na realizacje przyjgtych przez siebie zadan czerpa¢ beda przystepujac do
konkursow ogtaszanych przez jednostki samorzadowe kazdego szczebla w oparciu o ustawe
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

V. Monitoring Programu




Biezaca ocena Programu i jego procedur zajmuje si¢ Zespot Interdyscyplinarny. Poszczegolne

dziatania i procedury podlega¢ beda monitoringowi , majacemu na celu stala, poprawe

efektywnosci 1 szybkosci reakcji na zaistniate przypadki przemocy. Corocznie Program

poddany zostanie ewaluacji dokonywanej na podstawie analizy materiatow sprawozdawczych

1 mierzalnych wskaznikow Programu. W ewaluacji poddane ocenie zostana rezultaty

uzyskane w wyniku poréwnania z nastgpujacymi wskaznikami:

- liczba rodzin zarejestrowanych 1 zdiagnozowanych , jako S$rodowiska zagrozone

wystepowaniem zjawisk przemocy, w stosunku do ubiegtego roku,

- liczba wdrozen ,,Niebieskiej Karty”,

- liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy,

- gléwne przyczyny wystgpowania przemocy,

- liczba rodzin i 0s6b objetych terapia,

- liczba zarejestrowanych zjawisk przemocy,

- liczba interwencji kryzysowych, w tym liczba oséb, ktérym udzielono zastgpczego

schronienia 1 innych form pomocy,

- liczba sprawcow objetych programami korekcyjnymi,

- liczba szkolen dla kadry stuzb pomocy spotecznej i innych podmiotéw- realizatorow
Programu,

- liczba wdrozonych programow edukacyjnych,

- liczba kampanii informacyjnych w §rodowisku lokalnym.



