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Projekt Stop przemocy wobec seniorów

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lublińcu otrzymał dofinansowanie z Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej na
realizację projektu „Stop przemocy wobec seniorów”, który realizowany jest od m-ca czerwca do m-ca grudnia br. W ramach
w/w projektu grupa 20 seniorów uczestniczy w Terapii Metodą Tomatisa, natomiast dla grupy 30 seniorów – beneficjentów

projektu realizowany jest blok zawierający poradnictwo specjalistyczne, warsztaty informacyjne oraz terapeutyczne.

W ramach w/w projektu przeprowadzona będzie także Lokalna Kampania Społeczna „Stop przemocy wobec seniorów”,
realizowana podczas IV edycji Miejskiego Projektu Stretworkingowego „Lubliniec-miasto dobrych emocji” oraz warsztaty dla

uczniów lublinieckich szkół z zakresu przeciwdziałania przemocy w ramach Miejskiej Kampanii „Biała wstążka”. Na
zakończenie zostanie zorganizowane seminarium „Bezpieczna jesień życia” połączone z uroczystym zakończeniem projektu.

Realizacja większości w/w działań ma na celu pobudzenie aktywności osób starszych, podniesienie i wzmocnienie
kompetencji społecznych, a w efekcie podniesienie poczucia własnej wartości oraz umiejętności radzenia sobie w sytuacjach

kryzysowych.
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