Podpisany przez:
Gabriel Jan Podbiot
dnia 14 lutego 2022 r.

UCHWALA NR 507/XLI111/2022
RADY MIEJSKIEJ W LUBLINCU

z dnia 10 lutego 2022 r.

w sprawie przyjecia ""Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2021r.
poz. 1372 z pé6zn. zmianami), art.4' ust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021r. poz. 1119 z p6zn. zmianami), art. 10 ust. 112
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020r. poz. 2050 z pdzn. zmianami)
w zwiazku z art. 21 Ustawy z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U.2021 poz. 2469) Rada Miejska uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ " Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025" — stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Burmistrzowi Miasta Lublinca.

§ 3. Traci moc uchwata Nr 475/XL/2021 Rady Miejskiej w Lublificu z dnia 18 listopada 2021r. w sprawie
przyjecia "Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok"

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Gabriel Podbiol
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Zatacznik do uchwaty Nr 507/XLIII/2022
Rady Miejskiej w Lublincu
z dnia 10 lutego 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na lata 2022 - 2025

* %

*
*
*

A&

Lubliniec, luty 2022r.
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|. WSTEP

Do zadan wilasnych Gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii. Zbiér powyzszych
dziatan spisany jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, ktory stanowi czg$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. Elementem programu moga by¢ rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem

uzaleznieniom behawioralnym.

Naduzywanie alkoholu oraz zazywanie $rodkow psychoaktywnych jest powaznym problemem
spotecznym, ktory generuje szereg szkod zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Naleza do nich
m.in.: pogorszenie stanu zdrowia fizycznego i psychicznego, zaklocenia bezpieczenstwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo czy bezrobocie. Waga problemu
wymaga podejmowania dziatan zmierzajacych do zredukowania szkdéd naduzywania alkoholu oraz

zazywania substancji psychoaktywnych.

Miasto Lubliniec prowadzi szereg dziatan, ukierunkowanych na aktywne przeciwdzialanie

niekorzystnym zjawiskom spotecznym oraz minimalizowanie tych, jakie juz wystepuja.
Realizacja powyzszych zadan opiera si¢ na nastepujacych dokumentach prawnych:

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2021r. poz. 1119 z p6zn. zm.)

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U.2020 p0z.2050 z p6zn. zm.)

— Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw ( Dz. U. 2021 poz. 2469)

— Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015r. o Zdrowiu Publicznym
(Dz.U.2021. poz. 1956 z p6zn. zm)

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. 2021 poz. 2149 z p6zn. zm.)

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spoteczne;j
(Dz. U. 2021 poz. 2268 z p6zn. zm.)

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U.2020 poz. 821 z p6zn. zm.).

— Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Lublinca na lata 2021- 2026

— Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

— Gminny Program Wspierania Rodziny

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych  z
zapobieganiem 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii stosownymi uchwatami

Rady Miejskiej w Lublincu.
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Adresatami programu Sa mieszkancy miasta Lublinca w tym m. in. osoby uzaleznione i
zagrozone patologiami spotecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace sie pracg z
rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktorych wystepujg problemy zwigzane z uzaleznieniami, placowki
oswiatowe, instytucje kultury, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, organizacje pozarzadowe oraz
wszyscy, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogéw oraz na szerzeniu

idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

1. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN I INNYCH ZAGROZEN
SPOLECZNYCH DLA MIASTA.

Alkoholizm, narkomania i niejednokrotnie towarzyszaca im przemoc w rodzinie sg problemami
spotecznymi, ktore stanowig powazne zagrozenie dla zycia spotecznego mieszkancoéw, w tym dzieci i
milodziezy. Informacji na temat ich skali i charakteru dostarczaja prowadzone w miescie badania ,a
takze dane podmiotdw podejmujacych na jego terenie dziatania z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Glownymi podmiotami sg m.in.:

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublincu,

- Placowki leczenia uzaleznien,

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Komenda Powiatowa Policji w Lublincu

- Straz Miejska w Lublincu,

- Placowki oswiatowe dla dzieci 1 mtodziezy,

- Organizacje pozarzadowe, w tym stowarzyszenia i kluby abstynenckie.

1. Rynek napojow alkoholowych w Lublincu:

Wartos$¢ alkoholu sprzedanego w 2021 roku na terenie gminy Lubliniec na podstawie o§wiadczen
zlozonych przez przedsiebiorcéow:
0 0
do 4'.5/0 od .4’5 .do 18./0 pow. 18% Razem
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)
15 150 963,74 zt 4674 775,69 zt 20 434 653,90 zt 40 260 393,33 zt
25000000+
20000000+
O do 4,5% oraz piwa
15000000+
B od 4,5% do 18% z wyjatkiem
100000001 piwa
O powyzej 18%
5000000+
0

2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
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Wartos¢ srodkow finansowych uzyskanych przez Gmine Lubliniec z tytutu rocznych optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz od 2021r. sSrodkéw pochodzacych z
oplat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300ml.

2019, 2020 . 2021r.
729.864,88 zt 761.947,34 7t 836.135,27 zt
Stan na dzien 31 grudnia: 2018r. | 2019r. | 2020r.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okre$lona
przez uchwate rady gminy z podzialem na:

- poza miejscem sprzedazy (sklepy): 150 155 150
- w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 140 140 140
liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do

spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 56 52 53

liczba punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) 44 44 36

liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu

powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 38 38 36

liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu

powyzej 18% przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale 21 23 18

gastronomiczne):

Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

126 126 124

87 89 85

Liczba mieszkancdw przypadajaca na punkt sprzedazy
napojow alkoholowych

liczba mieszkancow przypadajaca na punkt
sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu 911
sprzedazy
liczba mieszkancéw przypadajaca na punkt .
sprzedazy napojow alkoholowych B Lubliniec
przeznaczonych do spozycia poza miejscem 468 O Kraj ogétem

sprzedazy

liczba mieszkancéw przypadajaca na punkt
sprzedazy napojow alkoholowych ogétem 310

200 400 600 800 1000

o

Wykres. Opracowanie wlasne na podstawie danych Urzedu Miejskiego w Lublincu (stan na dzien 31.12.2020r.)
oraz danych PARPA
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Naduzywanie alkoholu wiaze si¢ r6wniez z czestszym popelnianiem réznych wykroczen:

Komenda Powiatowa Policji w Lublincu 2019r. 2020r. 2021r.
Liczba  nietrzezwych o0sob nieletnich z terenu
Lublifica : 0 0 0
Liczba mieszkancéw miasta zatrzymanych do
o ) ) o 88 139 107
wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych:
Tlo$¢ o0sdb, ktore popetnity przestepstwo kierowania
samochodem:
- w stanie nietrzezwosci : 39 64 87
- pod wptywem $rodkow psychoaktywnych: - 19 brak danych
Ilo§¢ osob, ktore popelily wykroczenie kierowania
samochodem w stanie po uzyciu alkoholu: 19 5 17
Ilo$¢ osob, ktore popetnity wykroczenie kierowania
rowerem w stanie:
po uzyciu alkoholu: 2 17 7
nietrzezwosci: brak danych brak danych 51
Liczba 0s6b nietrzezwych ujawnionych na terenie 55 2 0
Lublinca, przewiezionych do Izby Wytrzezwien: 0s6b osoby
nie bedacych nie bedace
mieszkancami mieszkancami
Lublinca Lublinca
interwencje funkcjonariuszy KPP w ramach procedury
,Niebieska Karta” wobec mieszkancow Lublinca: 20 28 9
Interwencje w zwigzku z substancjami
. 15 48 42
psychoaktywnymi
Ilo$¢ uczniow matoletnich i petnoletnich  wobec
. . . 0 - maloletni
ktorych interweniowano na terenie szkoty — stan po 0 0 )
) N 2 - petnoletni
spozyciu alkoholu badz substancji psychoaktywnych
Interwencje w  punktach sprzedazy  napojow
. 9 —ul. Mickiewi
alkoholowych (lokale gastronomiczne, sklepy) badz w Ul Viickdewieza
] ] ) 22- P1. Ko$ciuszki
sasiedztwie w zwigzku z art. 43 art. 43 ust.l lub| brak danych 32 .
2-ul. Zwirki i Wigury
SIKW 6- ul. Sw. Anny
Liczba wykroczen dot. spozywania alkoholu w| 6-mandatow | 143 - mandaty 193 - mandaty karne
miejscach publicznych (art. 43* ust.1 lub 51KW) karnych, karne, dot. catego powiatu
27 - wnioskow | 248 —pouczenia
0 ukaranie | 36- wnioskéw o
do Sadu ukaranie do
Sadu
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Komenda Powiatowa

|Imandaty Ownioski do Sagdu B pouczenia |

3. Dane z instytucji i podmiotow realizujacych pomoc sluzaca bezpoSrednio i posrednio

rozwiazywaniu problemow: alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie:

Wojewddzki Szpital Neuropsychiatryczny w Lublincu:

2019r. | 2020r. 2021r.

Liczba mieszkancow Lublinca przebywajacych na detoksykacji w WSN 32 58 61
Liczba mieszkancow Lublinca leczonych na Oddziale Terapii Uzaleznienia - 18 17
od Alkoholu

Liczba mieszkancéw Lublinca, ktéra trafita do WSN pod wplywem innych 19 13 1

srodkow psychoaktywnych

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

Jest instytucja, ktorej dziatania majg przede wszystkim na celu przeciwdziatanie problemom zwigzanym
z naduzywaniem oraz uzaleznieniem od alkoholu. W 2021r. w zwigzku z obostrzeniami COVID-19

posiedzenia odbywaty si¢ z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa sanitarnego.

20109r. 2020r. 2021r.
Ilo$¢ posiedzen MKRPA 17 20 26
[lo$¢ rozmow motywujacych 47 59 55

(w tym 21 $wiadkow) | (w tym 19 swiadkow) | (w tym 9 swiadkow)

Ilos¢ ztozonych wnioskow o 22 20 35
leczenie odwykowe

Tlo$¢ whioskow do Sgdu w 7/6 2/2 247
sprawie leczenia odwykowego/
ilo$¢ otrzymanych postanowien
Sadu o zastosowaniu obowigzku
leczenia odwykowego

Liczba postgpowan 17 spraw: 22 sprawy: 16 spraw:
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zakonczonych oraz powody
zakonczenia

(6 postanowien o
obowigzku leczenia
odwykowego; 1- post.
0 oddaleniu wniosku;
8 - postepowan
zakonczonych — brak
przestanek;

1- wycofanie wniosku;
1 - przekazanie

(2 postanowienia o
obowigzku leczenia
odwykowego; 17 —
postepowan
zakonczonych: brak
przestanek; 1- zgon;
2- przekazanie
whniosku do GKRPA
Herby i Blachownia

(7 postanowien o
obowigzku leczenia
odwykowego;

6 postepowan
zakonczonych w
zwigzku z ustaniem
przestanek art. 24
ustawy o
wychowaniu w

whniosku z GKRPA trzezwosci,
Herby 2- wycofanie
whniosku;
1-zgon
zgloszonego;
llo$¢ postanowien opiniujacych |5 13 11
lokalizacj¢ punktéw sprzedazy | Rozpatrzono: 5 Rozpatrzono: 13 Rozpatrzono: 11
napojow alkoholowych pozytywnie pozytywnie pozytywnie

Punkt Konsultacyjny przy MOPS w Lublifcu.

Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym petnig: psycholog - specjalista ds. uzaleznien ; prawnik; instruktor
ds. uzaleznien od alkoholu; specjalista ds. przeciwdziatania przemocy; konsultant ds. probleméow
uzaleznien od narkotykow; psycholog. W roku 2021 w Punkcie Konsultacyjnym pomimo trwajacej
pandemii wirusa COVID 19 konsultacje w wigkszosci odbywaly si¢ w formie stacjonarnej z

zachowaniem rezimu sanitarnego. W zwigzku z zapobieganiem, rozprzeszczeniania si¢ wirusa COVID

19 byta mozliwo$¢ komunikowanie si¢ z konsultantami przez dostepne komunikatory internetowe.

2019r. 2020r. 2021r.
Udzielonych konsultacji: 341 155 348
Liczba klientow (dorosli/mtodziez,dzieci): 329/1 146/5 240/3
Osoby uzaleznione od alkoholu: 65 74 43
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym: 1 1
Dorosli cztonkowie rodziny alkoholowej: 77 12 40
Ofiary przemocy w rodzinie: 53 24 64
Sprawcy przemocy domowej: 38 38
Osoby eksperymentujace lub uzaleznione od narkotykéw: 5
Cztonkowie rodziny osoby uzaleznionej od narkotykow: 1 4
Inni klienci: (porady prawne) 103 25 72
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4. Raport z diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych.

W drugiej potowie wrzesnia 2021 roku na terenie miasta przeprowadzono badania ankictowe,
ktorych celem byta identyfikacja zagrozen spotecznych w §rodowisku lokalnym, w szczegdlnoSci
obejmujacych:

*  postawy spoteczne dotyczace probleméw istotnych w srodowisku lokalnym

* zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze;

» zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz problematyka
uzaleznienia,

» zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie W tym przekonania dotyczace modelu wychowania

dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych.

a) Mlodziez szkolna Gminy Lubliniec:

W badaniu wzieli uczniowie szko6t podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Gminy
Lubliniec.

Liczebnos¢ grup badanych
Klasy 7-8 Szko6t Podstawowych w Lublincu (SP 7-8) 262
Uczniowie Szko6t Ponadpodstawowych w Lublincu 272
(SPP)
LACZNIE 534

¢ Inicjacje alkoholowa ma za soba: 33% badanych uczniow klas mlodszych oraz 65% uczniow klas

starszych.
Wiek inicjacji alkoholowej

80%

70% 67%

60%

50%

40%

40% 35%

30%

20% 14%

a,
10% 7% 8% - °%
° 3% 3% . 4%
g
0% |- - | ’
nigdy ponizej 8 r.z. od 8do 10 od11do 13 od 14 do 16 powyzej 17 r.z.
m7-8 ESPP

Alkohol to substancja, do ktorej dostep dla uczniow, w poréwnaniu do narkotykow czy dopalaczy,

jest zdecydowanie tatwiejszy. Jego spozywanie jest tez powszechnie tolerowane, traktowane, jako
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element tradycji czy kultury, a wrgcz niecodlaczny element wielu zyciowych wydarzen — niestety
czgsto osoby doroste nie widzg problemu w tym, ze akceptuja wlaczanie w ten ,,zwyczaj” oséb
niepetnoletnich. W zwigzku z tym warto organizowa¢ kampanie informacyjne czy specjalne
wydarzenia o charakterze profilaktycznym, prowadzone przez specjalistow, skierowane do ogoétu
mieszkancow, podczas ktéorych beda mieli oni okazj¢ zapoznaé si¢ ze specyfika problemow i
sposobami ich przeciwdziatania. Jesli uczniowie nie otrzymujg informacji od osob dorostych, ze
tego typu zachowania nie powinny by¢ akceptowane, moga zacza¢ z biegiem czasu wigczac je,
mniej lub bardziej $wiadomie, w repertuar wlasnych zachowan. Niebagatelna rola w
przeciwdziataniu tego typu sytuacjom przypada szkotom i nauczycielom majacych kontakt z
rodzicami, ale takze wladzom samorzadowym, ktore moga postara¢ si¢ wtacza¢ w lokalne programy
przeciwdziatania problemom uzaleznien oddzialywania skierowane na edukacje 1 promocje
zachowan pozadanych u rodzicow oraz pozostatych mieszkancow gminy. Grupa réwiesnicza
stanowi nieodlaczny element prawidtowego rozwoju spotecznego nastolatkow, dzigki ktorej
nabywaja umieje¢tnosci komunikacyjnych, empatii, pracy w grupie itp. Wazne przy tym, by
srodowisko szkolne, rodzinne itd. umozliwiato mtodym ludziom spedzanie wolnego czasu w
sposob, ktory bedzie dla nich bardziej atrakcyjny niz np. wspolne picie alkoholu. Warto, wigc
zadba¢ o dostepnos$¢ zaje¢ sportowych oraz rozwijajacych inne pasje i hobby oraz organizacje
roznego rodzaju akcji i wydarzen, ktore beda mogly by¢ alternatywa dla spotkan ,,zakrapianych”
alkoholem czy innymi uzywkami (nalezy tutaj zaznaczy¢, ze spotkania ze znajomymi stanowia dla
prawie potowy ucznidow gldéwny sposdb spedzania wolnego czasu). Roéwnie przydatne bedzie
organizowanie szkolnych warsztatow, podczas ktorych mlodziez bedzie mogla wspolnie
wypracowywac pozadane postawy wobec zagrozen.

Oprocz wieku inicjacji wazne jest, jak czesto mlodzi ludzie siegajq alkohol. 86% mtodszych

uczniéw deklaruje abstynencje. Wraz z wiekiem ta tendencja sie zmienia.

Jak czesto pijesz alkohol?

Pije rzadziej niz raz w miesigcu m 22%
Pije co najmniej raz w miesigcu m 15%
Pije co najmniej raz w tygodniu m 12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HSPP mSP7-8

Mtodzi ludzie deklaruja najczeséciej spozywanie piwa oraz wodki. Wigkszo§¢ uczniow przyjmuje

konstruktywne postawy wobec substancji psychoaktywnych i ma $wiadomos¢ ich szkodliwosci.
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Rodzaj spozywanego alkoholu*

100%
80%

60%
40%

40% 30%
0,
20% 4% 8% 8%11%
o M - =l
piwo wodka szampan

Wyniki zwigzane z przekonaniami
przedstawione w tabelach ponizej.

7% 5%

== — e
likier, alkopopy

nalewki

B SP7-8 MSPP

uczniow na temat alkoholy,

2% 2%

19% 18%
6% 5%
- -
wino inne

81%

35%

nie dotyczy

zostaly szczegotowo

Przekonania uczniow SP 7-8 nt. alkoholu

Zgad Ni d
Twierdzenia g4 .zam 1 Zg? zam Nie mam zdania
sie sie

Kazdy moze uzaleznic¢ sie od alkoholu 55% 13% 32%

Piwo to nie alkohol 13% 62% 25%

W moim miescie sq miejsca, gdzie osoba

niepetnoletnia bez problemu moze kupic¢ 26% 21% 53%
alkohol

Przekonania uczniow SPP nt. alkoholu

Zgad
Twierdzenia gaSi:am Nie zgadzam sie | Nie mam zdania
Kazdy moze uzalezni¢ sie od alkoholu 69% 11% 20%
Piwo to nie alkohol 15% 65% 20%
W moim miescie sq miejsca, gdzie osoba
niepetnoletnia bez problemu moze kupic¢ 42% 22% 36%

alkohol

e Wyniki badan wskazuja,

ze wsrdd milodych

ludzi

problem przyjmowania

substancji

psychoaktywnych, tj. narkotykéw i dopalaczy jest zauwazalny — cze$¢ uczniow ma za soba
inicjacje narkotykowa (SP 7-8 — 4%; SSP — 10%).
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70%
60%
50%
40%
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10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Czy kiedykolwiek prébowates narkotykow lub dopalaczy?

100% 4% 10%
80%
60%
40%
20%

0%
SP7-8 SPP

m Nie mTak

Gdzie zdarzyto Ci sie zazywac narkotykéw lub dopalaczy?

58%

33%

25% 25%
17% 17%
I 3% I 2% 2% 2% 4%
] — — — [ |

32%

w domu naterenie szkoty  pod sklepem podczas w barze/klubie w innym miejscu
szkolnych
wycieczek
W SP 7-8 EMSPP

Co sktonito Cie do zazywania narkotykow/dopalaczy?

90%

31% 31% 31%
23%
15% 15%
6% I 7% 8%
1% 2% 1% 2%
| ’ — ’ . — |
che¢ dobrej chec bycia motywy zaimponowanie przyjemnosc i ZWYyCzaj inne
zabawy modnym spoteczne innym relaks
msp7-8 MSpp

e Uczniowie przyznaja, ze doswiadczaja w szkole przemocy w réznorodnych formach

(fizycznej badz psychicznej). Zjawisko przemocy w $rodowisku miodych ludzi staje sie

problemem coraz bardziej aktualnym i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan.

Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czg¢sto ma swoje zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice
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uczg swoje dzieci niewlasciwych wzorcow reagowania i podejmowania kontaktow z innymi
ludzmi. Przeprowadzone ankiety w szkole pozwalaja przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska
agresji w srodowisku szkolnym. Otrzymane wyniki mogg postuzy¢ za zachgte do organizowania
szkolnych warsztatow, podczas ktérych dzieci i mlodziez beda miaty okazje do wspolnego
zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych emocji i
skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy takze
ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktore wiaczac
trzeba rodzicow, od ktorych dzieci i mtodziez czerpiag wzorce w zakresie stosowania przemaocy,

jako rozwigzania codziennych problemoéow.

Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy

uczniami?
60%
51%
50% 48%
40%
329% 33%
30%
20%
20% 16%
- . l
0%
tak nie nie wiem
WSP7-8 ESPP

Czy doswiadczytes kiedykolwiek przemocy ze strony
rowiesnikow?
80%

67%
70% 62%

nie

60%

50%

38%

30%
20%
tak

10%

e Wiekszos$¢ uczniow (SP 7-8 - 38%; SPP - 63%) szkoét z terenu Gminy Lubliniec nie

0%

mSP7-8 mSPP

korzystata nigdy z formy ,rozrywki” jaka jest gra na automatach, jednakze odsetek

mlodych ludzi majacych stycznosc¢ z ta forma rozrywki jest zauwazalny.
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Czy kiedykolwiek grate$ na automatachw salonach
gier?

100%

50%

0%
SP 7-8 SPP

H Nigdy ®mKilkarazy ™ Wiele razy

¢ Niemal wszyscy uczniowie zdaja sobie sprawe czym jest cyberprzemoc. Nie mozna
bagatelizowac faktu, ze w kazdej grupie wiekowej pojawity sie wskazania przeciwne.

Czy wiesz czym jest cyberprzemoc?

150%

94% 96%
100%

50%
6% 4%

0%
Tak Nie

mSP 7-8 mSPP

Czy doswiadczyte$/as kiedys przykrych dla
Ciebie zachowan przez Internet? Jezeli tak, to jakg miaty one
forme?

15%
. . . . 7%
Podszywanie sie pode mnie przez inne osoby 9%
(+]

26%

Whysytanie mi przykrych wiadomosci 259

Sledzenie moich dziatari w Internecie 8

Io\°

13%

63%

Nie doswiadczytem 60%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

mSPP mSP7-8

e 25% uczniow Kklas 7-8 i 26% uczniow klas SPP doswiadczylo w przestrzeni

internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie ,hejtowaniem”. Polega ono na
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otrzymywaniu obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobe. Wskazuje to na
koniecznos$¢ edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu: wspierania
Swiadomo$ci prawnej, umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy
dotyczacej ochrony wtasnych danych.
Analiza poréwnawcza wynikéw badan przeprowadzonych wsréd uczniow szkél na terenie
Lublinca w 2017 roku do badan z 2021 roku:

W diagnozie lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Lubliniec w roku 2017, badania w grupie
dzieci i mtodziezy szkolnej byly przeprowadzone wg podziatu wickowego na rodzaje wowczas
funkcjonujacych placowek: szkota podstawowa oraz gimnazjum.

W badaniach ankietowych z 2021 roku przeprowadzone zostaty badania wg podziatu wieckowego:

szkoty podstawowe klasy (7-8) oraz szkoty ponadpodstawowe klasy (1-3).

Ponizej wyszczegolniono réznice pomiedzy badaniami w poszczegolnych badanych obszarach dla
szkél podstawowych i ponadpodstawowych Gminy Lubliniec:

e Alkohol:
- deklaracje dotyczace inicjacji alkoholowej na nizszym poziomie: w poréwnaniu do badan z lat
ubiegtych:
Gimnazjum (2017)
Szkoty podstawowe
Szkoty Ponadpodstawowe (2021)
Badanie z 2017 r. b.d. 96%
Badanie z 2021 r. 33% 65%

e Narkotyki i dopalacze:
- deklaracje dotyczace inicjacji narkotykowej aktualnie nie réznig si¢ znacznie w poréwnaniu do

badan z lat ubiegltych

Gimnazjum (2017)
Szkoty podstawowe
Szkoty Ponadpodstawowe (2021)

Badanie z 2017 r. 3% 15%

Badanie z 2021 r. 4% (+1%) 10%

e Przemoc w szkole:
- deklaracje uczniow wskazuja, ze aktualnie wigksza liczba z nich doswiadczyta w Srodowisku

szkolnym przemocy ze strony innych ucznidéw.
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Gimnazjum (2017)
Szkoty podstawowe
Szkoty Ponadpodstawowe (2021)

Badanie z 2017 r. 34% 25%

Badanie z 2021 r. 38% (+4%) 33% (+8%)

b) Dorosli mieszkancy Gminy Lubliniec:

o Do najpowazniejszych probleméw spotecznych w opinii mieszkancéw Gminy Lubliniec naleza:
uzaleznienie od alkoholu (45%), spozywanie alkoholu przez osoby niepelnoletnie (41%) oraz

uzaleznienie od komputera i Internetu (41%).

o Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawaloby si¢, ze
mieszkancy Lublinca odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka —
mieszkancy gminy pija okazjonalnie, jednorazowo spozywajac stosunkowo mate ilosci alkoholu.
Badani deklarowali najczeSciej, ze spozywaja jednorazowo: 1 — 2 porcji alkoholu (44%), 3 -4
porcji (37%).

o Wydaje si¢ wskazane jest przeprowadzenie wsrod mieszkancow Gminy Lubliniec kampanii
informacyjnej, majacej na celu zwrocenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu na
organizm czlowicka oraz konsekwencje spoteczne zwigzane z jego nadmiernym i regularnym
spozywaniem. Warto przy tej okazji szeroko poinformowaé mieszkancéw o miejscach, gdzie
osoba uzalezniona od alkoholu moze uzyska¢ pomoc. Ksztaltowanie postaw mieszkancow
powinno nie tylko wigza¢ si¢ z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowac si¢
na dwoch pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore maja swoje
odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siegajacych po alkohol. Dlatego, nalezaloby wzigé
pod uwage mozliwos$¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu
ksztaltowanie umiejetnosci i kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie
z negatywnymi emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych

oraz zrddel ich wystgpowania.

o Badani respondenci deklaruja, ze w swoim s$rodowisku majg pojedyncze przypadki o0séb
przyjmujacych substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze. 19% ankietowanych zna co
najmniej jedna osobe uzalezniona od tych substancji), a 16% badanych doroslych

mieszkancow Gminy Lubliniec przyznaje, ze zazywalo narkotyki.

o Wedhug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Lublincu jest zauwazalne (16%
ankietowanych deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczajg przemocy w
rodzinie). Celem zwickszenia $§wiadomosci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie,
nalezatoby, na przyktad, przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca

przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktore mogg udziela¢ pomocy.
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o W subiektywnej ocenie wynikéw ankiet mieszkancow Gminy Lubliniec zjawisko uzaleznienia od

hazardu nie jest zauwazalne (24% deklaruje, ze gra w gry hazardowe).

Analiza porownawcza wynikow badan przeprowadzonych wsrod doroslych mieszkancow Gminy

Lubliniec w 2017 roku oraz 2021 roku.

Ponizej wyszczegolniono roznice pomigdzy wynikami w poszczegolnych badanych obszarach dla

mieszkancow Gminy Lubliniec. Badania zostaly przeprowadzone w 2017 oraz 2021 roku:

Najistotniejszy problem spoleczny srodowiska lokalnego:

Aktualnie mieszkancy za najistotniejszy problem spoleczny uznali: uzaleznienie od alkoholu

(45%), spozywanie alkoholu przez osoby niepelnoletnie (41%) oraz wuzaleznienie od

komputera i Internetu (41%). W diagnozie lokalnych zagrozen spotecznych w 2017 roku

mieszkancy Gminy Lubliniec za najistotniejszy problem spoteczny uznali: problem alkoholizmu

wsrod nieletnich (64%) palenie papierosow przez dzieci i mlodziez (56%).

Ocena waznos$ci lokalnych problemow spotecznych przez badanych mieszkancow
Bardzo Raczej Raczej Zdecy_dowa
Problem istotny istotny nieistotny e
nieistotny
Przemoc w szkole 11% 21% 43% 25%
Palenie -paplerosou{ przez 17% 2204 3504 26%
osoby niepelnoletnie
Spoiyw:fmie alkoho?u przez 21% 20% 37% 22%
osoby niepelnoletnie
Przestepczos¢ 21% 12% 37% 30%
Uzaleznienie od komputera i 21% 20% 39% 20%
Internetu
Niepelnosprawnos¢ 18% 22% 41% 19%
Bezrobocie 12% 26% 43% 19%
Uzaleznienie od alkoholu 24% 21% 38% 17%
Przemoc domowa 21% 15% 39% 25%
Uzaleznienie od narkotykow 21% 11% 39% 29%
Ubédstwo 14% 18% 45% 23%

Spozywanie alkoholu:

— czestotliwo$¢ spozywania alkoholu: 14% respondentdw to osoby deklarujace abstynencje.

Najwieksza liczba badanych przyznata, ze pije alkohol: kilka razy w roku (43%) oraz kilka

razy w miesigcu (33%). 2% badanych wskazato, Ze spozywa alkohol codziennie, a 8%

kilka razy w tygodniu.
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Czestotliwos$¢ spozywania alkoholu
50%
45% 43%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

14%

8%

|

Nigdy Kilka razy w roku  Kilka razy w miesigcu Kilka razy w tygodniu Codziennie

W poréwnaniu z wynikami badan ankietowych z 2017 roku mieszkancy Gminy Lubliniec
aktualnie spozywaja alkohol rzadziej jednak mniejsza liczba respondentéw (o 28%) deklaruje

abstynencje,

Rodzaj spozywanego alkoholu

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Powody siegania badanych po alkohol
pytanie wielokrotnego wyboru
chec lepszej zabawy 22%
dla towarzystwa
by zapomnie¢ o problemach
aby zmniejszy¢ objawy kaca | 1%
brak konkretnego powodu
by ztagodzi¢ stres
inne 9%
uroczystosci rodzinne 51%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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— aktualnie mieszkancy Gminy Lubliniec odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu na

niskim poziomie ryzyka. W diagnozie lokalnych zagrozen spolecznych Gminy Lubliniec w

2017 roku postawy wobec picia alkoholu rowniez uznano za prezentujace niski poziom ryzyka,

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Jakie jest Pana/i podejscie do spozywania alkoholu?

41%
° 39%
12%
8%
nie wiem wszystko jest dla ludzi powinno sie zawsze jestem przeciwny/a
zachowac umiar spozywaniu alkoholu

— bledne przekonanie jakoby alkohol zawarty w ,,stabszych” napojach (piwie, winie) byt mniej

szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce) jest aktualnie

mniej rozpowszechnione wsrod mieszkancéw Gminy Lubliniec. W 2017 roku zgadzato si¢ z

nim 25% badanych, aktualnie jest to 18%,

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na
przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci:
38%

29%

26%

7%

maleje jest state wzrasta nie wiem

Jak czesto zdarza sie Panu/i zauwazyc¢ osoby spozywajace alkohol w
miejscach publicznych, takich jak parki, klatki schodowe, przystanki?

41%

31%

13%

7% 8%

Bardzo czesto Czesto Czasami Rzadko Nigdy
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80%
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0%

Czy zdarzyto sie Panu/i kierowac pojazdem pod wptywem alkoholu?

77%
17%
6%
—— % %
Nigdy Raz Zdarza sie Zdarza sie czesto  Nie mam prawa jazdy

sporadycznie

— kolejne pytania w ankiecie dla dorostych mieszkancéow dotyczyto ich subiektywnego

zdania na temat funkcjonowania punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Lubliniec:

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

100%

50%

0%

Czy wedtug Pana/i liczba punktow sprzedazy w Pana/i miejscowosci jest:

56%

28%
8%
]
— [ ]
mata wystarczajaca duza zbhyt duza nie wiem

Czy nalezy zmniejszy¢ liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (Lokale gastronomiczne -
»GASTRONOMIA")?

87%

13%

Tak Nie
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Czy nalezy zmniejszy¢ liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (Sklepy "DETAL")?

80% 72%
60%
a0% 28%
- -
0%
Tak Nie
Czy uzasadnione jest wprowadzenie na terenie miasta Lublinca ograniczen
w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy - sklepy (,,DETAL")?
80% 66%
60%
A0%, 34%
0%
Tak Nie
Czy sadzi Pan/Pani ze mniejsza liczba punktow sprzedazy napojow
alkoholowych ograniczy spozycie alkoholu wsréd mieszkancow Miasta?
100%
77%
80%
60%
a0% 23%
o ]
0%
Tak Nie

Narkotyki i dopalacze:

Czy zna Pan/Pani kogos, kto zazywa narkotyki?

100% 81%
50%
19%
0% ]
Tak Nie

— W odniesieniu do badan ankietowych przeprowadzonych w 2017 roku wsrod mieszkancow
Gminy Lubliniec pojawialy si¢ wowczas deklaracje, ze 24% zna co najmniej jedna
przyjmujgcych narkotyki lub dopalacze.

— aktualnie 19% (0 5% mniej) badanych mieszkancow Gminy Lubliniec deklaruje, ze zna co

najmniej jedna osobe przyjmujacg substancje psychoaktywne takie jak narkotyki i dopalacze.
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Czy kiedykolwiek zazyt/a Pan/i narkotyk (np. marihuane, LSD, kokaine)
lub inne srodki psychoaktywne takie jak dopalacze?

100% 84%

50%
16%
0% |
Tak Nie
Jakie narkotyki Pan/i zazyt?
Pytanie wielokrotnego wyboru

100% 91%

80%

60%

40%

20% 9%

4% 0% 0%
0% — [ ]
Marihuana, haszysz Amfetamina Metaamfetamina Kokaina Barbiturany
Jak czesto zazywa badz zazywat Pan/i narkotyki?
100%
78%

80%

60%

a0% 22%

20%

0%
tylko raz 2-3 razy w tygodniu Kilka razy w miesigcu

Jakie jest Pana/i podejscie do uzywania narkotykow?

nie wiem [ NIEIGINGG 12%
wszystko dla ludzi [ 7%

to prywatna decyzja kazdego | INNENEEINN 3%

powinno sie zawsze zachowac zdrowy rozsadek, . 12
aby nie popasc¢ w nafog ’

jestem przeciwny stosowania narkotykow [N 46%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Id: 5899A266-7B3D-4717-A32A-E3349841DOEO. Podpisany Strona 21



e Przemoc w rodzinie:

— W poréwnaniu do wynikéw badan z 2017 roku obnizyt si¢ odsetek osob deklarujacych
znajomos$¢ osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie — wowczas 22% wskazato, ze ma w
swoim otoczeniu 0soby doswiadczajace przemocy ze strony cztonka rodziny.

— aktualnie deklaracje respondentow wskazuja, ze 16% ma W swoim otoczeniu osoby, ktore
doswiadczatyby przemocy w rodzinie.

e Uzaleznienie od hazardu:
—  24% respondentow deklaruje, ze zdarza si¢ im gra¢ w gry hazardowe.
— W odniesieniu do badan z2017 roku zauwazono, ze aktualnie mieszkancy o 5% czesciej

deklarowali, ze graja w gry hazardowe.

Jakiego rodzaju gry hazardowe Pan/i uprawia?
zaktady bukmacherskie GGG 33%

zaktady lotto NI 44%
gry loteryjne w radio/TV I 17%
gra na automatach I 6%
zdrapki I 27%

gra na automatach GGG 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

c) Sprzedawcy napojow alkoholowych:
Badanie zostato przeprowadzone wsrod sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach
sprzedazy na terenie Gminy Lubliniec. Grupa badana stanowita 24 kobiety oraz 6 m¢zczyzn. 28
respondentéw to pracownicy punktow, a 2 osoby to wiasciciele punktow sprzedazy. Srednia wieku

przebadanych sprzedawcow wyniosta 37 lat.

W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani

o dowdd potwierdzajgcy petnoletniosé klienta

100% 90%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20% 204

10% 0% 3%

0% | —
zawsze czesto rzadko nigdy

e Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie

podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do
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wieku osoby kupujacej alkohol prawie wszyscy (90%) badani deklarujg, ze zawsze
sprawdzaja dowody potwierdzajace wiek.

Ponizej przedstawiono wyniki badania tajemniczego klienta przeprowadzone na terenie
Lublinca w 2020r., ktére wskazujq inny stan faktyczny dot. Zadania okazania dowodu
tozsamosci osobie co do ktorej sprzedawca mial watpliwosci co do wieku kupujacego:
eksplorujac obszar zwigzany z weryfikacja dokumentu potwierdzajacego petnoletnos$¢, uzyskano
nastepujace wyniki: 36% sprzedawcow, tj.18/50 osob - nie poprosito o okazanie dokumentu

tozsamosci w celu weryfikacji wieku klienta;

M tak W nie

e W opinii 57% sprzedawcéw proba zakupu przez niepetnoletnich zdarza sie rzadko.

Jak czesto zdarza sie, ze osoba nieletnia probuje kupic alkohol

w Pana/Pani sklepie?

60% 57%
o

50%
40%
30%

20% 20%
20%
0% |
Bardzo czesto Czesto Czasami Rzadko Nigdy

Jednak, w zestawienia tych wynikéw z opiniami badanych uczniéw w szkotach z terenu
Gminy Lubliniec, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy napojéow alkoholowych i wyrobéw tytoniowych. Kampania
informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcoéw, akcje z wykorzystaniem
techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w
punktach.

W 2018r. podczas podobnego projektu badawczego na terenie miasta zaproszono sprzedawcow i

wilascicieli 50 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na zorganizowane szkolenie w formie

stacjonarnej - z zaproszenia skorzystaty tylko dwa punkty sprzedazy! Obecnie brak jest mozliwosci
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zobligowania do obowigzkowego uczestnictwa w tego typu szkoleniu stacjonarnym. Skutkuje to

przeprowadzaniem szkolen w terenie tj. bezposrednio w punktach sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych. Szkolenie takie przeprowadzono wsrod sprzedawcow na terenie miasta ostatnio w

2020r.
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0%

Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobie nieletniej?

97%

3% 0%

Nie, nigdy Tak, raz lub kilka razy Tak, wiele razy

Zjawisko spozywania alkoholu w obrebie punktu sprzedazy zdarza si¢ najczesciej kilka razy w roku
(13%) oraz kilka razy w miesigcu (7%). Zdaniem 80% badanych do takich sytuacji nie dochodzi.
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Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani

sklepu?
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0% 0% 7% -
’ ’ — N
Kilka razy dziennie  Kilka razy w tygodniu Kilka raz w miesigcu Kilka razy w roku Nie zdarza sie

Jak czesto zdarza sie Panu/i wezwac policje z powodu zaktdcania
porzadku przez osobe pod wptywem alkoholu na terenie sklepu lub
w jego poblizu?

80%
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0% 0% 0% -
Kilka razy dziennie Kilka razy wtygodniu Kilka raz w miesigcu Kilka razy w roku Nie zdarza sie
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I1l. CELE, ZASOBY, REALIZATORZY DZIALAN.

Cel strateqgiczny:

Ograniczenie szkod spotecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych przez mieszkancow miasta Lublifca, a w szczegolnosci przez 0soby

niepetnoletnie.

Cele operacyjne:

1. Zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom m.in. poprzez:

2.

edukacje zdrowotng i profilaktyke uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz
dobra praktykg w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom,

edukacje kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programoéw profilaktyki o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegolnos$ci zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego,

poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin,
zwickszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie,

redukcje¢ szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz

ich bliskich.

Profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwiazanych 2z wuzywaniem substancji

psychoaktywnych m.in. poprzez:

zadania na rzecz ograniczania stosowania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych.

podniesienie w spoleczenstwie, a w szczegdlnosci wsrod mtodziezy, poziomu wiedzy o
zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan

ryzykownych poprzez dostep do programow profilaktycznych.

Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwigzanych z problemem alkoholowym m.in.

poprzez:

zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych

prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu,
wdrozenie i upowszechnianie standardéw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii
FASD,
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e zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin
zagrozonych problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu,

e zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

e zmniejszanie dostepnosci fizycznej alkoholu,

e zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych cztonkow ich rodzin,

e promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu
wolnego,

e ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie.

4. Profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwiazanych z problemem uzaleznienia od
zachowan (uzaleznienia behawioralne) m.in. poprzez:
e upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych w tym

wydawanie materiatow informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kampanii spotecznych.

Zasoby stuzace bezposrednio i posrednio rozwiazywaniu probleméw: alkoholowych, narkomanii i

przemocy w rodzinie:

Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy WSN,
Poradnie Zdrowia Psychicznego prowadzace konsultacje z zakresu uzaleznien od alkoholu,
Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Klub Nadzieja”
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;,

Punkt Konsultacyjny przy MOPS,

Zespot interdyscyplinarny przy MOPS,

Komenda Powiatowa Policiji,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Straz Miejska,

Urzad Miejski w Lublincu,

Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Realizator Programu:

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii jest Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lublincu.

Pozostale jednostki, podmioty i instytucje wspoluczestniczace w procesie realizacji dzialan w

ramach programu:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Straz Miejska w Lublincu,

Miejskie Placowki o§wiatowe,

Urzad Miejski w Lublincu — Wydziatl Spraw Spotecznych, Wydziat Dialogu Obywatelskiego,
Pelnomocnik Burmistrza ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna,

Miejski Dom Kultury,
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii powstat w oparciu o lokalng diagnoze probleméw alkoholowych (' w tym: stan probleméw

alkoholowych, rynek napojow alkoholowych, zasoby miasta stuzace rozwigzywaniu problemow

alkoholowych).

IV. ZADANIA PROGRAMU | SPOSOB ICH REALIZACJI:

Cele szczegotowe Programu sg zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w:

Ustawie o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.
Ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Narodowym Programie Zdrowia Publicznego.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

a) Dofinansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego przy MOPS w zakresie:

udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (konsultacje, terapia grupowa
dla 0s6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych),

motywowania i informowania zaréwno o mozliwosci podjecia leczenia 0sob uzaleznionych, jak 1
terapii osOb wspotuzaleznionych,

motywowania osob pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzorca picia,

udzielania pomocy doraznej, interwencyjnej i terapeutycznej w zakresie uzaleznienia od
narkotykow, zagadnien prawnych zwigzanych z w/w problematyka,

dysponowanie aktualnymi informacjami na temat mozliwosci pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb, ktore mozna angazowaé w profesjonalng i systemowa pomoc dla osob
uzaleznionych 1 ich rodzin,

rozpoznania zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwo$ci uzyskania pomocy i  powstrzymania przemocy,

inicjowania interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

konsultacji i pomocy prawnej,

konsultacji i porad psychologicznych dla dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie trudnosci
wychowawczych,

posiadania dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb z
terenu miasta i innych instytucji, ktéore moga zaangazowac si¢ w profesjonalng i systemowa pomoc

dla klientéw Punktu Konsultacyjnego,
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- realizacji programow socjoterapeutycznych, edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy,

- realizacja dziatan profilaktycznych zapobiegajagcym zachowaniom ryzykownym wérdd dzieci i
mtodziezy,

- realizacji programéw 1 podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec os6b miodych spozywajacych
alkohol w sposob szkodliwy,

— dzialania zwigzane 2z prowadzeniem profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym,

Ww. dziatania punktu §wiadczone beda przez punkt konsultacyjny w Lublincu takze dla mieszkancow

osciennych gmin z terenu powiatu lublinieckiego na podstawie zawartych stosownych porozumien.

b) Wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii 0sob uzaleznionych
od alkoholu oraz z bieglymi sgdowymi w zakresie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i

wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.
¢) Mozliwo$¢ dofinansowania szkolen terapeutow odbywajacych si¢ w ramach podnoszenia kwalifikacji

zawodowych pracownikow lecznictwa odwykowego, umozliwiajacych realizacj¢ programow
terapeutycznych oraz bezptatnego poradnictwa na rzecz mieszkancow miasta.

d) Mozliwo$¢ dofinansowania placowek leczniczych w zakresie poradnictwa, terapii i programow
profilaktycznych dla mieszkancow miasta oraz finansowanie zakupu materiatdéw edukacyjnych dla
pacjentow i terapeutow w placowkach leczenia uzaleznien itp.

e) Finansowanie szkolen zespotu interdyscyplinarnego.

f) Finansowanie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w tym takze przemocy
roOwiesniczej.

g) Dofinansowanie dziatan i szkolen asystentow rodzin w ktorych wystepuja trudnos$ci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczej w tym problem uzaleznienia od alkoholu lub narkomanii.

h)Dziatalnos$¢ i finansowanie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- podejmowanie przez MKRPA czynnoSci zmierzajacych do objecia leczeniem 0sob
uzaleznionych,

— przeprowadzanie rozméw i wywiadow Srodowiskowych w sprawach osob naduzywajacych
alkoholu oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- motywowanie 0s6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia i przyjmowanie wnioskow
dotyczacych kierowania na obowigzkowe leczenie odwykowe,

- kompleksowe opracowanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskéw do Sadu
Rejonowego w Lublincu,

- zlecanie do wykonania opinii przez biegtych, inicjowanie i prowadzenie dziatan profilaktycznych
oraz czynny udziat w tworzeniu GPPiRPA oraz PN

- opiniowanie lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

- Obstuga administracyjna MKRPA
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- finansowanie udziatu cztonkow MKRPA w szkoleniach i kursach w celu doskonalenia i
usprawnienia pracy zwigzanej z obszarem terapii i profilaktyki uzaleznien
- inicjacja dziatan w zakresie okreslonym w art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
— inicjowanie dziatan zwigzanych z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy.
i)Wspieranie - finansowanie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych w domach
pomocy spotecznej.
j) Dziatania profilaktyczne skierowane do osob starszych (senioréw) majace na celu zapobieganie
problemom wynikajacym ze spozywania napojow alkoholowych, a takze dziatania dot. promocji

zdrowego stylu zycia wolnego od natogow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie:

a) dzialanie zespotu interdyscyplinarnego zgodnie z Ustawg 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

b) wspieranie placowek oswiatowych w zakresie realizacji zadan profilaktyczno-opiekunczo-
wychowawczych w $wietlicach szkolnych,

) wspotpraca w ramach lokalnej koalicji na rzecz skutecznego przeciwdzialania i rozwigzywania
problemu uzaleznien pomiedzy:

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,
- Komenda Powiatowg Policji,

- Punktem Konsultacyjnym,

- Straza Miejska,

- Placoéwkami Oswiatowymi,

d) realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w rodzinie na lata 2021-2025, ktory w ramach GPPiRPA i PN realizowany bgdzie
poprzez:

- wzmocnienie dziatan stuzacych zwigkszeniu aktywnosci instytucji (PCPR, MOPS, KPP, SR) w

dziataniach na rzecz ochrony rodzin przed przemoca,

- prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej w zakresie:

e procedury ,,Niebieskie Karty”

e dostepnych zasobow instytucjonalnych i osobowych

¢ podnoszenia kompetencji instytucji i osob dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

e) mozliwo$¢ finansowania zadan realizowanych przez placowki wsparcia dziennego o ktorych mowa w

przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

) wspieranie funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego ktorego rolg jest:
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- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
- podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;
- inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym;
- inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
g) mozliwos¢ finansowania szkolen osdb zajmujacych si¢ pomocg terapeutyczng i rehabilitacyjng
dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, a takze dziatajacych w sferze walki z
przemocg w rodzinie, W zamian za $wiadczenie ustug na rzecz mieszkancoéw miasta,
h) monitoring i ocena efektow podejmowanych dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

poprzez prowadzenie badan, sondazy oraz lokalnych diagnoz.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz

dzialalnosci szkoleniowe] w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,

przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla

dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowvych, a takze

dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacvch w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a) Finansowanie koncertow i programow o tematyce szkodliwosci picia alkoholu i zazywania
substancji psychoaktywnych, propagujacych ,trzezwy styl zycia" — zycia bez nalogow

b) Udzial w kampaniach profilaktycznych

c) Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje w czasie ciazy

d) Propagowanie wsrod dzieci i mtodziezy zdrowego stylu zycia, Spegdzania wolnego czasu poprzez
uczestnictwo w programach zaje¢ profilaktycznych, a takze zaje¢ edukacyjno-rozwojowych ( np.
warsztaty taneczne, muzyczne, komputerowe, sportowe itp.) — organizowanych przez placowki
o$wiatowe, instytucje kultury, organizacje, itp.)

e) Reintegracja wewnatrz i miedzypokoleniowa podczas projektow streetworkingowych

f) Prowadzenie i finansowanie dziatan profilaktycznych i pomocowych w ramach projektéw ulicznych
»streetworkingowych” na terenie miasta

g) Wspieranie finansowe przedsigwzig¢ spedzania wolnego czasu i propagowania zdrowego trybu
zycia wolnego od natogdéw u dorostych mieszkancéw Lublinca w celu uniknigcia marginalizacji
spotecznej,

h) Organizowanie i wspieranie przegladow tworczosci, festynow i innych imprez o charakterze
profilaktycznym, promujacych zdrowy styl zycia,

i) Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow (wolnych od natogéw) w ramach tworzenia
alternatywnych form spedzania i gospodarowania czasem wolnym dla dzieci i miodziezy oraz

dorostych poprzez dofinansowanie organizowanych przez Miejski Dom Kultury w Lublincu:
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)

K)

m)

e dodatkowych zaje¢ profilaktyczno — kulturalno — artystycznych, edukacyjno — rozwojowych,
ruchowych (m.in. zajgcia tematyczne nt. zdrowego stylu zycia; zajecia i konkursy: plastyczne,
artystyczne; zajecia: ruchowe, taneczne itp.) umozliwiajacych rozwijanie wlasnych zainteresowan i
hobby,

ezakupow niezbednych materiatow i pomocy w realizacji ww. zajec

edofinansowania organizowanych koncertow i recitali profilaktycznych,

Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow (wolnych od natogéw) w ramach tworzenia
alternatywnych form spedzania i gospodarowania czasem wolnym dla dzieci i miodziezy oraz
dorostych poprzez dofinansowanie organizowanych przez Miejsko-Powiatowa Biblioteke
Publiczng:

e zaj¢¢ profilaktycznych dot. uzalezniem, edukacyjno - rozwojowych dla dzieci oraz dorostych,
promujacych zdrowy styl zycia (m.in. zajecia tematyczne nt. zdrowego stylu zycia; zajecia i
konkursy: plastyczne, artystyczne; zajecia: ruchowe, taneczne itp.) umozliwiajacych rozwijanie
wlasnych zainteresowan i hobby,

e zakupow niezbednych materiatow i pomocy w realizacji ww. zajec.

Organizacja i wsparcie finansowe potkolonii i kolonii letnich z elementami pracy
socjoterapeutycznej, czy wakacyjnych form wyjazdowych dla dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci z
rodzin dysfunkcyjnych (wspotpraca z organizacjami abstynenckimi i pozarzadowymi), w tym
finansowanie przejazdu dzieci na kolonie.

Prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych w placowkach o§wiatowych
Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej i narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych poprzez:

— wdrazanie, uczestnictwo w lokalnych, regionalnych, ogoélnopolskich spotecznych kampaniach
edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy domowe;,

— finansowanie uczestnictwa w konferencjach, szkoleniach, kursach specjalistycznych grup
zawodowych pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych,

— zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji,

— przygotowanie, zakup i dystrybucja materialdbw edukacyjnych dotyczacych problematyki
alkoholowej i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy domowe;j,

— wspieranie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i
narkomanii, przeciwdziatania przemocy domowej, a takze porozumien z innymi samorzadami

lokalnymi,
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n)

— monitoring i ocena aktualnego stanu probleméw alkoholowych i narkomanii, zasobow i efektow
podejmowanych dziatan poprzez prowadzenie badan, sondazy, lokalnych diagnoz oraz
prezentacja i publikowanie badan w srodowisku lokalnym

— dziatalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci kierowcow i bezpieczenstwa w miejscach
publicznych,

— podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych.

— opracowywanie i publikowanie badan w srodowisku lokalnym,

Promowanie wsrod dzieci, mtodziezy i innych os6b aktywnyCh wolnych od nalogéw form spedzania

czasu wolnego poprzez:

¢ finansowanie dziatalno$ci animatoréw sportu prowadzacych szeroko dostepne zajecia sportowe i
edukacyjno — profilaktyczne na obiektach sportowych na terenie miasta,

e finansowanie materialow niezbednych do prowadzenia ww. zajec,

Placowki o§wiatowe dziatajace na terenie miasta Lublinca realizuja tzw. szkolne programy
profilaktyki, natomiast w ramach GPPiRPA oraz PN finansowanie dziatan placowek o$wiatowych

w ramach ww. programu opierac si¢ bedzie na programie profilaktycznym w zakresie alkoholizmu,

narkomani, przemocy oraz uzaleznien od zachowan (uzaleznien behawioralnych) , ktorego cele i

dziatania powinny koncentrowa¢ si¢ na nastepujacych zagadnieniach:

e eliminowanie i redukowanie w$rod uczniow zachowan ryzykownych zwigzanych z
spozywaniem alkoholu, uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych, a takze przemocy

e  rozwijanie postaw prozdrowotnych

e  promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych oraz zainteresowan

e  prowadzenia doskonalenia nauczycieli i pedagogow zwigzanego z wdrazaniem

nowoczesnych i adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych.

Formy dzialan profilaktycznych planowanych do prowadzenia i kontynuacji w zlobku i

przedszkolach, wymagajacych wsparcia merytorycznego i finansowego w ramach GPPiRPA oraz
PN :

e organizowanie zajg¢ i programéw profilaktycznych w szczegoélnosci rekomendowanych oraz

zaje¢ profilaktyczno — edukacyjnych, a takze konkursow o tematyce prozdrowotnej,

e zakup niezbgdnych materiatow do prowadzenia zaj¢¢ i konkursow profilaktycznych,

e prowadzenie dodatkowych zajg¢ relaksacyjno-sportowo-rozwojowych dla dzieci w

przedszkolach,

e prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow oraz wychowawcow zwigzanych z budowaniem

postaw prorodzinnych.
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Formy dzialan profilaktycznych planowanych do prowadzenia i kontynuacji w szkolach
podstawowych, wymagajacych wsparcia merytorycznego i finansowego w ramach GPPiRPA oraz
PN :

e finansowanie programéw profilaktycznych w szczegdlnosci rekomendowanych w zakresie
profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j,

e prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i
ucznidw przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu,

e wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej si¢ (dziatania w
formie pracy terapeutycznej oraz dziatania korekcyjno-wychowawcze),

e prezentacje teatralnych i innych artystycznych form programoéw profilaktycznych dotyczacych
m.in. problemoéw uzaleznien oraz zjawisk przemocy i agresji,

o finansowanie przedstawien profilaktycznych organizowanych przez dzieci i mtodziez na terenie
miasta dostarczajace uczestnikom i odbiorcom wiedzy na tematy uzaleznien, umiej¢tnosci w
radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami, wzmacnianie poczucia wiasnej warto$ci, uczenie postaw
asertywnych w sytuacjach namowy na dziatania niezgodne z normami spotecznymi,

o finansowanie zaje¢ opiekunczo — wychowawczych tzw. ,S$wietlicowych” m.in. kotka
zainteresowan itp,

e zakup potrzebnych materialow potrzebnych do realizacji zaje¢ opiekunczo-wychowawczych

e propagowanie wsrdd dzieci i mlodziezy zdrowego stylu zycia, spedzania wolnego Czasu poprzez
uczestnictwo w programach pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych, w tym zajgé sportowych, a
takze zaje¢ edukacyjno-rozwojowych ( np. warsztaty taneczne, muzyczne, komputerowe, itp.),

e finansowanie wyzywienia dzieci w ramach zaje¢ opiekunczo-wychowawczych oraz
pozalekcyjnych ,

e szkolenia dla nauczycieli dot. zdobywania wiedzy i umiejetnosci rozwigzywania problemow
spotecznych dzieci i mlodziezy szkolnej w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkomanii,
przemocy oraz innych zachowan ryzykownych (uzaleznien behawioralnych),

e finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji programéw profilaktycznych -
w szczeg6lnosci rekomendowanych,

e organizowanie otwartych imprez szkolnych i srodowiskowych o charakterze edukacyjnym i
profilaktycznym, konkursow tematycznych, spektakli teatralnych zawierajace elementy
profilaktyki uzaleznien,

e wspieranie i prowadzenie edukacji szkolnej i publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien,

e dziatania z zwigzane z prowadzeniem profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
oraz dziatalno$ci szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,

e organizowanie przedsiewzig¢ sportowych - imprez, turniejow, zawodow sportowych

promujacych zdrowy styl zycia,
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podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjno-informacyjnym w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy domowej adresowane do
rodzicow, opiekundw, 0sob dorostych (wspieranie rodzicow w trudnos$ciach wychowawczych,
prowadzenie grup wsparcia, konsultacji specjalistow itp.),

zakup potrzebnych materiatbw biurowych, plastycznych itp. do realizacji dziatan i1 zajec
profilaktycznych w szkotach o tematyce powigzanej z problemem uzaleznien od alkoholu,
narkomanii, przemocy, uzaleznien behawioralnych oraz promocji zdrowego stylu zycia,

zakup nagrod dla uczestnikéw konkurséw i zawodow z elementami profilaktyki uzaleznien,
zakup specjalistycznej literatury, prasy oraz filmow edukacyjnych zwigzanych z edukowaniem i
informowaniem dzieci i mlodziezy na temat szkodliwo$ci probleméw alkoholowych i
narkomanii oraz zachowan ryzykownych,

realizacja profesjonalnych programow profilaktycznych oraz autorskich programéw szkolnych i
srodowiskowych dla dzieci i1 mtlodziezy oraz podejmowanie w tym zakresie dziatan

integrujacych psychoprofilaktyke z aktywnoscia sportowa.

Formy dzialan profilaktycznych planowanych do prowadzenia i kontynuacji w szkolach

ponadpodstawowych, wymagajacych wsparcia merytorycznego i finansowego w ramach
GPPiRPA oraz PN :

realizacja programow profilaktycznych w szczegdlnosci rekomendowanych w zakresie
profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j,

realizacja programéw obejmujacych zagadnienia: FASD - zesp6t zaburzen jakie moga powstac
kiedy matka w czasie cigzy uzywa alkohol oraz odpowiedzialnosci kierowcow za tamanie
przepisdw prawa W zakresie spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych ,
prowadzenie zajec¢ socjoterapeutycznych dla mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i
uczniow przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu,

wdrazanie programow profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej si¢ (dziatania w
formie pracy terapeutycznej oraz dziatania korekcyjno-wychowawcze),

prezentacje teatralnych i innych artystycznych form programéw profilaktycznych dotyczacych
m.in. problemoéw uzaleznien oraz zjawisk przemocy i agresji,

finansowanie przedstawien profilaktycznych organizowanych przez mlodziez na terenie miasta
dostarczajgce uczestnikom wiedzy na tematy uzaleznien, umiejetnosci w radzeniu sobie z
trudnymi sytuacjami, wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci, uczenie postaw asertywnych
w sytuacjach namowy na dziatania niezgodne z normami spotecznymi,

dzialania z zwigzane z prowadzeniem profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjne;j
oraz dzialalno$ci szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, w

szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy.
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e szkolenia dla nauczycieli dot. zdobywania wiedzy i umiej¢tnosci rozwigzywania problemow
spotecznych dzieci i mtodziezy szkolnej w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkomanii czy
uzaleznien behawioralnych,

e finansowanie  szkolenh  przygotowujgcych  nauczycieli do  realizacji  programow
rekomendowanych

e podejmowanic dziatan o charakterze edukacyjno-informacyjnym w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy domowej adresowane do
rodzicow, opiekundw, 0sob dorostych (wspieranie rodzicow w trudnos$ciach wychowawczych,
prowadzenie grup wsparcia, konsultacji specjalistow itp.),

e zakup specjalistycznej literatury, prasy oraz filmow edukacyjnych zwigzanych z edukowaniem i
informowaniem mlodziezy na temat szkodliwosci problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz

zachowan ryzykownych — uzaleznien behawioralnych.

Zadania ujete w programach beda mialy okreslone miedzy innymi: cele programu, harmonogram i
metody realizacji, uczestnikéw i ich liczbe, miejsce i1 czas realizacji, a takze $rodki i materiaty
niezbedne do realizacji.

Wymienione powyzej dziatania realizowane beda bezposrednio przez placowki oswiatowe — szkoty
podstawowe, przedszkola czy ztobek. Pedagodzy szkolni powinni nadzorowa¢ merytoryczny zakres
prowadzonych dziatan, natomiast dysponentami $rodkéw finansowych beda dyrektorzy szkot,
przedszkoli i ztobka, a realizacja finansowa odbywac si¢ bedzie poprzez Centrum Ustug Wspdlnych
w Lublincu. W przypadku szkot ponadpodstawowych realizacja finansowa prowadzona bedzie
poprzez MOPS w Lublincu.

Po zakonczeniu realizacji programow 1 dziatan profilaktycznych w danym roku, placowki
o$wiatowe przekazg Pelnomocnikowi sprawozdanie z realizacji w/w dziatan profilaktycznych (z
uwzglgdnieniem poszczegolnych dziatan i kosztach ich realizacji) finansowanych ze $Srodkéw
GPPiRPA oraz PN.

p) szkolenia i kontrole sprzedawcow napojow alkoholowych majace na celu ograniczenie dostgpnosci

napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia
g) prowadzenie baz informacji o zasobach stuzgcych pomocy w zakresie uzaleznien i przemocy

r) prowadzenie kampanii spotecznych i wspoétpraca z innymi dot. zwigkszania bezpieczenstwa ruchu

drogowego.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych sluzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii:

a) wspieranie dziatalnos$ci stowarzyszen abstynenckich oraz innych organizacji zajmujacych si¢
profilaktyka uzaleznien poprzez organizowanie otwartych konkurséw na realizacje zadan

publicznych w ramach programu wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi
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b) wspieranie programdéw innych instytucji, stowarzyszen, inicjatyw i dziatan zwigzanych z:
e profilaktyka i pracg z grupami ryzyka,
e przeciwdziataniem uzaleznieniom oraz przemocy W rodzinie,
e rchabilitacjg 0sob uzaleznionych i ich rodzin,
e promocja aktywnych form sp¢dzania wolnego czasu,
e dzialaniami w zakresie pomocy socjalno-bytowej na rzecz 0sob uzaleznionych i ich rodzin.
¢) mozliwo$¢ dofinansowania uczestnictwa oséb fizycznych uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu 1 narkotykéw w dzialaniach terapeutycznych i rehabilitacyjnych, przy czym wysoko$¢
dofinansowania w zaleznosci od sytuacji dochodowej, rodzinnej i osobistej nie moze by¢ wyzsza
niz 80% kosztow tych dziatan,
d) wyposazenie w sprzet pomocniczy oraz materiaty biurowe Punktu Konsultacyjnego przy MOPS,
e) finansowanie imprez, akcji i przedsiewzig¢ o charakterze edukacyjno — rekreacyjnym, ktorych
celem jest propagowanie idei trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia w spolecznosci lokalnej,

f) finansowanie obstugi organizacyjno-technicznej i szkolen Zespotu Interdyscyplinarnego
funkcjonujacego w strukturach MOPS,

g) finansowanie zakupu literatury fachowej, czasopism, specjalistycznych opracowan z zakresu
uzaleznien W zakresie zaspokajania potrzeb podmiotow realizujacych edukacje w zakresie
profilaktyki uzaleznien,

h) wspotpraca z podopiecznymi Zaktadu Karnego w zakresie wspotfinansowania niezbednych
materiatow 1 literatury na potrzeby organizowania prelekcji 1 zaje¢ edukacyjnych w szkotach z
zakresu uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i
art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
1. Kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych prowadzone przez uprawnione

organy pod katem przestrzegania warunkéw i zasad korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zapewnienia przestrzegania prawa w zakresie sprzedazy i reklamy napojow
alkoholowych.

2. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku
ztamania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina moze podejmowac interwencje
oraz wystepowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli kierowac sprawy bezposrednio do

Sadu z pominigciem prokuratora.

6. Mozliwos¢ wprowadzenia ograniczenia w dostepie fizycznym do napojow alkoholowych oraz

zmiany struktury spozywania napojow_alkoholowych celem zmniejszenia ilosci spozycia napojow

alkoholowych, a takze przeciwdziatania powstawaniu negatywnych nastepstw jego spozycia.
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V. REALIZACJA ZADAN I ICH EWALUACJA.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublincu , ktory bedzie
mial w swoim zakresie w szczegdlno$ci dziatania:

- prowadzenia punktu konsultacyjnego,

- obstugi Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- asystentow rodzin,

-profilaktyki w szkotach ponadpodstawowych, dozywiania w ramach zaje¢ opiekunczo
wychowawczych,

- w ramach programu przeciwdziatania przemocy,

- realizacji programéw i projektow socjalnych w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania

przemocy oraz socjalnych projektow pracy ulicznej itp.

Pozostale jednostki, podmioty i instytucje wspéluczestniczace w procesie realizacji dzialan w

ramach programu:

e Migjskie Placowki oswiatowe (ztobek, przedszkola, szkoty podstawowe), ktore beda w swoim
zakresie prowadzi¢ dziatania profilaktyki prozdrowotnej w tym uzaleznien od alkoholu, substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy,

e Urzad Miejski w Lublincu — Wydziatl Spraw Spolecznych, Wydzial Dialogu Obywatelskiego, ktory
bedzie miat w swoim zakresie w szczegolnosci:

- organizowanie konkurséw dla organizacji pozarzadowych w zakresie przeciwdziatania
patologiom spotecznym — uzaleznieniom od alkoholu, narkotykow oraz uzaleznien
behawioralnych,

- organizacji zaj¢¢ profilaktyczno — edukacyjnych w tym sportowych na obiektach sportowych
na terenie miasta,

- realizacja programow i projektow w zakresie profilaktyki uzaleznien w tym Lublinieckiego
Projektu Streetworkingowego ,,Lubliniec- Miasto Dobrych Emocji”

e Straz Miejska w Lublincu w zakresie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dot. przeciwdziataniu

uzaleznieniom,

e Pelnomocnik Burmistrza ds. rozwigzywania problemow alkoholowych, ktory bedzie koordynatorem

zadan Programu,

e Miejska Komisja rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w szczegdlnosci w zakresie

podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego oraz inicjacji

dziatan w zakresie okre§lonym w ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

Miejski Dom Kultury w zakresie: organizacji zajgc¢ profilaktycznych, edukacyjno - rozwojowych

oraz zaj¢¢ ruchowych dla dzieci oraz dorostych, promujacych zdrowy styl zycia wolny od natogow,
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e Miejsko Powiatowa Biblioteka Publiczna w zakresie: organizacji zaje¢ profilaktycznych,
edukacyjno — rozwojowych dla dzieci oraz dorostych, promujacych zdrowy styl zycia wolny od
natogow

Wymienione w Programie zadania bedg realizowane w formie zadan cigglych, krotkoterminowych,

a takze jednostkowych.

VI. FINANSOWANIE ZADAN PROGRAMU

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Lublincu sg $rodki finansowe pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodki pochodzace z optat za
sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300ml.

Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatan
zwigzanych z profilaktyka alkoholowg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych sg: Ustawa o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawa 0 Przeciwdziataniu Narkomanii,
Ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przepisy o ktérych mowa w Ustawie o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpczej oraz Ustawa o Zdrowiu Publicznym - Narodowy Program Zdrowia.

Z uwagi na trudne do okreslenia wysokosci rzeczywistych wptywow z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wydatki na dziatania programu bedg zawarte
bezposrednio w Budzecie Miasta i oparte o szacunkowag kwot¢ wpltywow z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do Budzetu Miasta w danym roku.

Niewykorzystane srodki finansowe w danym roku kalendarzowym, przechodza na rok nastgpny.

Podziat $rodkow finansowych dla realizatorow dziatan w ramach GPPIiRPA oraz PN nast¢puje na
podstawie potrzeb realizowanych zadan oraz realizacji wydatkéw na poszczeg6lne zadania.

Obstuge finansowg (w tym administracyjng) Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii zapewnia Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej z wylaczeniem:

o zadan realizowanych przez szkoty podstawowe, przedszkola i zZtobek wymienione w rozdziale
IV pkt. 3 lit. 0),

e dziatan Miejskiego Domu Kultury wymienionych w rozdziale 1V pkt.3 lit. i),

e dziatan Miejsko — Powiatowej Biblioteki Publicznej wymienionych w rozdziale IV pkt. 3 lit. j),

e organizacji konkursow dla organizacji pozarzadowych,

e organizacji zajec profilaktyczno — edukacyjnych w tym sportowych na obiektach sportowych na

terenie miasta,
Realizatorzy/podmioty wspotrealizujgce poszczegdlne dziatania beda odpowiada¢ za merytoryczne
dziatania zgodne z zapisami GPPiRPA oraz PN.
Obstuge finansowa placowek oswiatowych (ztobek miejski, przedszkola oraz szkoty podstawowe)

prowadzi¢ bedzie Centrum Ustlug Wspdlnych.
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Obstuge administracyjng - finansowa Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz finansowg Pelnomocnika ds. rozwigzywania
problemow alkoholowych zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lublincu.

Miejski Dom Kultury w Lublincu oraz Miejsko- Powiatowa Biblioteka Publiczna w Lublincu
otrzymuja srodki finansowe na dziatania zawarte w GPPiRPA oraz PN w postaci dotacji celowej.

Szkoly ponadpodstawowe zwracajg si¢ o dofinansowanie zadan profilaktycznych zgodnych z
GPPIRPA oraz PN do Pelnomocnika ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Organizacje Pozarzadowe, Stowarzyszenia i Zwigzki Wyznaniowe ubiegaja si¢ o $rodki finansowe
za posrednictwem otwartych konkursoOw organizowanych przez Burmistrza Miasta Lublinca, badz
przedstawianych ofert na realizacj¢ zadan zgodnych z GPPiRPA oraz PN (tzw. maty grant), ktorych
obstuge prowadzi Urzad Miejski w Lublincu.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
udzial w pracach Komisji:

Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za czynnosci
wykonywane w danym miesigcu tj. za posiedzenia i dziatania Komisji, niezaleznie od ilo$ci posiedzen
otrzymuje zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci 30% minimalnego wynagrodzenia za prace
okreslonego na podstawie przepisow ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002r. o minimalnym
wynagrodzeniu za pracg (Dz. U. z 2020r. poz.2207 z p6zn. zm.) obowigzujacego w 2020r.

Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za czynnosci
wykonywane w danym miesigcu tj. za posiedzenia i dzialania Komisji, niezaleznie od ilosci posiedzen
otrzymujg zryczattowane wynagrodzenie w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia za prace
okresloneg0 na podstawie przepisow ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002r. o minimalnym
wynagrodzeniu za prace (Dz. U. z 2020r. poz.2207 z pézn. zm.) obowigzujacego W 2020r.

Przewodniczacy Komisji z tytulu organizowania prac Komisji, w przypadku nieobecnosci
zachowuje prawo do czes$ci wynagrodzenia. Wynagrodzenie to ulega zmniejszeniu o 50%.

Wynagrodzenie wyptacane jest z dotu po wykonaniu czynnosci w danym miesigcu, na podstawie

listy obecnosci.
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